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Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran pengobatan untuk pasien Infeksi 

Saluran Pernafasan Akut pada Klinik Pratama Beringin Indah Kota Tangerang Tahun 

2023. Penyakit saluran pernafasan akut (ISPA) adalah penyakit saluran pernafasan bagian 

atas (seperti rhinitis, faringitis, dan otitis) dan saluran pernafasan bagian bawah (seperti 

laringitis, bronkitis, bronkiolitis, dan pneumonia). Untuk Menyempurnakan kesehatan 

masyarakat terdapat upaya fasilitas kesehatan yaitu klinik merupakan fasilitas pelayanan 

kesehatan yang menyelenggarakan pelayanan kesehatan perorangan yang menyediakan 

pelayanan medis dasar ataupun spesialistik. Perbandingan jumlah pasien laki-laki 

berjumlah 61 pasien (52%), sedangkan pasien perempuan 56 pasien (48%). Pada umur 

kurang dari < 5 tahun yaitu bayi dan balita dengan jumlah 18 pasien (15,3%). Rentang 

usia 5 - 9 tahun berjumlah 14 pasien (11,9%). Rentang usia 10 - 18 tahun berjumlah 6 

pasien (5,1%). Rentang usia 18 - 59 tahun berjumlah 76 pasien (64,9%). Dan Rentang 

usia > 60 tahun berjumlah 3 pasien (2,5%). Pasien terbanyak ada pada rentang usia anak 

hingga remaja di karenakan mudah menyerang sistem imun anak-anak sehingga menjadi 

faktor terjadinya infeksi saluran pernafasan. Pengobatan yang diberikan berdasarkan 

peresepan dokter obat antibiotik dan obat- obat dasar analgetik-Antipiretik, antihistamin, 

kortikosteroid, dekongestas, bronkodilator, mukolitik, antitusif, ekspektoran.  
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