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Infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) merupakan infeksi yang menyerang saluran
pernapasan bagian atas maupun bawah yang bersifat menular, tingkat keparahan
dapat bervariasi dari ringan hingga mengancam jiwa. Tingkat keparahan
dipengaruhi jenis mikroorganisme penyebab, faktor lingkungan, kondisi kesehatan
individu. Faktor yang dapat menghambat keberhasilan terapi ISPA adalah adanya
masalah terkait obat atau Drug Related Problems (DRPs) meliputi ketidaktepatan
dosis, interaksi antar obat, pemilihan obat kurang sesuai, serta penggunaan obat
tanpa indikasi atau adanya indikasi tidak diikuti pemberian obat. Penelitian
bertujuan mengidentifikasi, menganalisis, dan mengevaluasi DRPs pada pasien
ISPA saluran atas. Metode penelitian deskriptif cross-sectional menggunakan data
rekam medis pasien tahun 2024. Sebanyak 107 pasien memenuhi Kriteria inklusi.
Hasil temuan DRPs dosis rendah 67 pasien (63%), dosis tinggi 1 pasien (1%),
penggunaan obat tanpa indikasi 7 pasien (7%), indikasi tanpa obat 1 pasien
(1%), interaksi obat 16 pasien (15%). Pentingnya peran apoteker dalam memantau
penggunaan obat guna menekan kejadian DRPs dan mendukung efektivitas terapi
pasien ISPA.
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