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Kesehatan adalah keadaan sejahtera dari badan, jiwa dan sosial yang
memungkinkan setiap orang hidup produktif secara sosial dan ekonomis.
Pembangunan kesehatan sebagai salah satu upaya pembangunan nasional
diarahkan guna tercapainya kesadaran, kemauan dan kemampuan untuk hidup
sehat bagi setiap penduduk agar terwujudnya derajat kesehatan masyarakat yang
optimal. Antibiotik adalah obat keras yang paling sering digunakan namun
penggunaannya masih banyak yang tidak tepat sehingga sering sekali terjadi
peningkatan resistensi antibiotik. Resistensi ini terjadi akibat turun atau hilangnya
efektifitas obat karena kurangnya informasi yang akurat, dan tingkat pendidikan
yang minim. DAGUSIBU (Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang) adalah Program
Gerakan Keluarga Sadar Obat yang diprakarsai oleh lkatan Apoteker Indonesia
dalam mencapai pemahaman dan kesadaran masyarakat terhadap penggunaan
obat dengan benar. Penelitian ini dilakukan dengan metode penelitian survei,
menggunakan rancangan penelitian potong silang (cross sectional), Penelitian ini
dilakukan dilingkungan di RT 002 Kelurahan Duren Sawit. Pengumpulan data
menggunakan kuesioner dan googlefrom dengan populasi penelitian sebanyak 300
KK. Jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak 171 orang, hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa responden yang mempunyai pengetahuan DAGUSIBU
sebanyak 74 responden di umur 26-35 tahun. Berdasarkan jenis kelamin pada
penelitian ini menunjukkan sebagian besar responden mempunyai jenis kelamin
perempuan yaitu 103 responden, sedangkan jenis kelamin laki — laki hanya 68
responden. Berdasarkan Pendidikan diperoleh hasil penelitian bahwa pendidikan
terakhir responden tertinggi ada pada tingkat lainnya. Hasil pen.elitian ini
menunjukkan bahwa masih banyak masyarakat belum mengetahui DAGUSIBU
yang baik dan benar.
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Health is a state of physical, mental, and social well-being that enables every
person to live a socially and economically productive life. Health development as
one of the national development efforts is directed at achieving awareness,
willingness, and ability to live healthily for every resident to achieve optimal
levels of public health. Antibiotics are the strongest drugs that are most often
used, but many people use them incorrectly, so antibiotic resistance often
increases. This resistance occurs due to the decline or loss of drug effectiveness
due to a lack of accurate information and a minimal level of education.
DAGUSIBU (Get, Use, Save, Throw Away) is a Drug Awareness Family
Movement Program initiated by the Indonesian Pharmacists Association to
achieve public understanding and awareness of the correct use of drugs. This
research was conducted using a survey research method, using a cross-sectional
research plan. This research was conducted in the neighborhood of RT 002,
Duren Sawit Village. Data collection used questionnaires and Google Forms with
a research population of 300 families. The total sample in this study was 171
people, the results of this study showed that 74 respondents who knew
DAGUSIBU were aged 26-35 years. Based on gender, this research shows that
the majority of respondents were female, namely 103 respondents, while only 68
respondents were male. Based on the education obtained from the research
results, the respondent's highest education level was at another level. The results
of this research show that there are still many people who do not know the good
and correct DAGUSIBU.
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