
ABSTRAК

Hipertensi dikenal secara luas sebagai penyakit kardiovaskular dimana penderita
memiliki tekanan darah diatas normal dan merupakan penyakit kronis yang perlu
diterapi dengan tepat dan terus menerus. Salah satu penentu keberhasilan terapi
adalah kepatuhan penggunaan obat. pasien hipertensi dengan perbedaan
kepatuhan penggunaan obat pada pasien hipertensi. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran kepatuhan minum obat pada pasien hipertensi dan
perbedaan kepatuhan minum obat pasien hipertensi dengan obat tunggal dan
kombinasi di RSUP Fatmawati Jakarta selatan tahun 2018 desain penelitian ini
menggunaakan deskriptik analitik dengan pengambilan data secara retrospektif
pada 110 responden dengan teknik purposive sampling, pengumpulan data
menggunakan intrumen yaitu kuesioner morisky medication adherence scale 8.
Analisa data dengan uji mann whitney. Hasil penelitian menunjukan persentase
responden yang patuh pada kelompok kombinasi 80% dan kelompok tunggal
67,3%. Hasil uji mann whitney didapatkan p-value=0,132 yaitu (p>0,05)
penelitian menunjukan tidak ada perbedaan tingkat kepatuhan pasien hipertensi
antara penggunaan obat tunggal dan kombinasi.
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