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Gastritis sering disebut maag merupakan peradangan pada dinding mukosa
lambung dengan tanda dan gejala nyeri yang disebakan oleh hipersekresi asam.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran penggunaan obat gastritis pada
pasien rawat jalan di RSUD Pasar Minggu periode Januari - Juni 2022 berdasarkan
jenis kelamin, usia, gejala klinis, golongan obat dan jenis obat yang digunakan.
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan menggunakan data
retrospektif, data diperoleh dari rekam medis pasien gastritis menggunakan metode
probability sampling. Semua data kemudian diolah di Microsoft excel sebagai
daftar distribusi frekuensi, lalu disajikan dalam bentuk persentase dan table. Hasil
penelitian menunjukkan pasien gastritis yang didapatkan 193 pasien dengan
didominasi jenis kelamin perempuan (65,80%), rentang usia 55 — 59 tahun
(19,69%). Karakteristik klinis pasien gastritis yang paling banyak dialami yaitu
mual (21,23%). Berdasarkan obat tunggal penggolongan obat Penghambat Pompa
Proton (PPI) dengan jenis obat omeprazole (23,83%), kombinasi 2 obat yaitu
omeprazole dan sucralfate (63,21%) dan kombinasi 3 obat yaitu antasida,
omeprazole dan sucralfate (0,52%).
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Name : Rofifah Qurratu‘ain
Study Program : Pharmacy

Title : An Overview of the Use of Gastritis Drugs in Outpatient Patients
at Pasar Minggu Hospital for the Period of January - June 2022

Gastritis, often called an ulcer, is an inflammation of the gastric mucosal wall with
signs and symptoms of pain caused by acid hypersecretion. This study aims to
describe the use of ulcer drugs in outpatients at Pasar Minggu Hospital for the
period January - June 2022 based on gender, age, clinical symptoms, drug classes
and types of drugs used. This research is a descriptive study using retrospective
data, data obtained from the medical records of ulcer patients using the probability
sampling method. All data is then processed in Microsoft excel as a frequency
distribution list, then presented in the form of percentages and tables. The results
showed that there were 193 patients with gastric ulcers who were dominated by
female sex (65.80%), age range 55-59 years (19.69%). The most common clinical
characteristic of ulcer patients was nausea (21.23%). Based on a single drug, the
classification of Proton Pump Inhibitors (PPI) drugs consisted of omeprazole
(23.83%), a combination of 2 drugs namely omeprazole and sucralfate (63.21%)
and a combination of 3 drugs namely antacids, omeprazole and sucralfate (0.52%).
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