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Hipertensi merupakan salah satu faktor resiko utama terjadinya penyakit 

kardiovaskuler serta menyumbang angka kematian tertinggi di Dunia.  Angka 

kematian hipertensi sebanyak 9,4 juta jiwa di dunia setiap tahunnya, jumlah 

penderita hipertensi akan terus meningkat dengan seiring penduduk yang 

bertambah. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan tingkat 

pengetahuan terhadap kepatuhan dalam meminum obat hipertensi di Klinik 

Mencong 24 Jam Ciledug Kota Tangerang. Penelitian ini merupakan sebuah 

penelitian deskriftif. Jumlah sampel yang diambil adalah 90 responden, dengan 

teknik pengumpulan data menggunakan purposive sampling. Analisis data yang 

digunakan pada penelitian ini yaitu uji Spearman Rank (Rho). Hasil penelitian 

menunjukan reponden dengan jenis kelamin perempuan sebanyak 51 reponden 

(56.67%) dan laki-laki sebanyak 39 responden (43.33%).  Pada penelitian kali ini, 

cenderung tinggi memiliki tingkat pengetahuan baik sebanyak 82 responden 

(91,11%) dan cenderung tinggi memiliki tingkat kepatuhan baik sebanyak 46 

responden (51,11%). Hasil uji Spearman Rank (Rho) didapatkan hasil Asym. Sig 

sebesar 0.002 yang berarti terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan pasien 

rawat jalan terhadap kepatuhan dalam meminum obat hipertensi di Klinik 

Mencong 24 Jam Ciledug Kota Tangerang. 
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Hypertension is Wrong One factor risk main happening disease cardiovascular as 

well as donate number death highest in the world .  Number death hypertension as 

much as 9,4 million soul in the world every year, amount sufferer hypertension 

will keep going increase with along increasing population. Objective study this is 

for know connection level knowledge to obedience in drink drug hypertension in 

clinic Mencong 24 Hours Ciledug Tangerang City. Study this is a study 

descriptive. Amount sample taken is 90 respondents, with technique data 

collection using purposive sampling. Data analysis used on study this that is test 

Spearman Rank (Rho). Results study showing respondent with type sex woman as 

many as 51 respondents ( 56.67%) and man as many as 39 respondents (43.33%).  

On research this time , tend tall own level knowledge good as many as 82 

respondents ( 91.11 %) and tend tall own level obedience Good as many as 46 

respondents (51.11%). Results test Spearman Rank (Rho) obtained results 

Asym.Sig is 0.002 which means there is connection between level knowledge 

patient take care road to obedience in drink drug hypertension in clinic Mencong 

24 Hours Ciledug Tangerang City . 
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