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Gastritis adalah proses inflamasi pada lapisan mukosa dan sub mukosa lambung. Gastritis
atau bisa juga disebut dengan maag adalah sebuah peradangan yang terjadi pada mukosa
lambung serta dapat bersifat kronis atau akut. Peradangan ini menimbulkan pembengkakan
pada mukosa lambung dan juga terlepasnya epitel mukosa superfisial yang menyebabkan
inflamasi organ lambung dan gangguan saluran pencernaan histopasitologi dapat dibuktikan
dengan adanya infiltrasi sel - sel radang pada darah tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui penggunaan obat penyakit gastritis disesuaikan dengan buku panduan praktek
klinis di fasilitas kesehatan primer. Jenis penelitian ini merupakan penelitian observasional
deskriptif dengan pelaksanaan menggunakan pengumpulan data secara retrospektif. Dengan
menggunakan metode cross sectional dengan sampel sebanyak 105 pasien. Demografi
penggunaan obat pada pasien kelompok yang paling banyak pada usia 17 — 29 tahun
sebanyak 35 pasien 33,3%. Berdasarkan Jenis kelamin pada pasien perempuan sebanyak 80
pasien 76,2%. Gambaran pola terapi penggunaan obat pada pasien Gastritis penggunaan obat
terapi tunggal yang paling banyak digunakan obat antasida sebanyak 99 pasien
98,0%.Evaluasi penggunaan obat pada tepat pasien 100%, Tepat obat 96,2%, tepat indikasi
99,0%, dan tepat dosis 100%.
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Gastritis is an inflammatory process in the mucosal and sub-mucosal layers of the stomach.
Gastritis, also known as ulcer, is an inflammation that occurs in the gastric mucosa and can
be chronic or acute. This inflammation causes swelling of the gastric mucosa and also
detachment of the superficial mucosal epithelium which causes inflammation of the gastric
organs and digestive tract disorders histopasitology can be proven by the infiltration of
inflammatory cells in the blood. This study aims to determine the use of gastritis disease
drugs adjusted to the clinical practice guidebook in primary health facilities. This type of
research is a descriptive observational study with implementation using retrospective data
collection. By using the cross sectional method with a sample of 105 patients. Demographics
of drug use in the patient group most at the age of 17 - 29 years as many as 35 patients
33.3%.Based on gender in female patients as many as 80 patients 76.2%. An overview of the
therapeutic pattern of drug use in patients with gastritis in the use of single therapy drugs, the
most widely used antacid drugs were 99 patients 98.0%. Evaluation of drug use in the right
patient 100%, the right drug 96.2%, the right indication 99.0%, and the right dose 100%.
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