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Hipertensi merupakan salah satu penyakit dengan prevalensi tinggi. Salah satu
permasalahan yang sering terjadi vakni ketidakpatuhaan pasien dalam memjalani
pengobatan.  Keudakpatuhan pasien dalam pengobatan dapat tenadi akibat
kurangnya pengetahuan dan pemahaman pasien mengenai pengobatan. Apabila
tidak ditangani secara fepal, penyakil hiperiensi dalam jangka panjang dapat
beresiko menyebabkan banyak komplikasi dan kematian. Penelitian ini bertujuan
untuk - mengetabui ada atau tidak hubungan antara tingkat pengetahuan dan
kepatuhan masyarakal dalam minum obat antihipertenst di RW. 10 Pondok Cabe
llir, Penclitian ini merupakan penelitian desknptif analitk dengan menggunakan
pendekatan cross sectional shedy. Pengambilan sampel dilakukan dengan metode
purposive sampling. Responden penelitian berupa pasien hipertensi di RW.10
Pondok Cabe llir yang memenuhi kriteria mklusi dan didapatkan responden
schanyak 105 orang. Berdasarkan hasil pencliian yang didapatkan uniuk
karakteristik umur didominasi eleh lansia awal (46-55 tahun) sehanyak 39%, untuk
Jenis kelamin paling banyak ynitu perempuan 60%, untuk pekerjaan paling banyak
bekena sebhagai wiraswasta 42, dan untuk pendidikan terakhir paling banvak adalah
sarjana sebanyak 32%. Hasil tngkat pengetahuan responden hiperiensi masuk
dalam kategor: baik (83%), sedangkan pada hasil penelitian kepatuhan pengobatan
pada responden hipertensi masuk dalam kategon sedang (49%). Hasil uji Rank
Spearman  menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara tingkat
pengetahuan dan tingkat kepatuhan dengan nilai signifikasi (p valee < 0,005).
Kesimpulan dalam penelitian im adalah terdapat kesesumian hubungan antara
tingkat pengetabuan masyarakat terhadap kepatuhan minum obat antibiperiensi di
RW_ 10 Pondok Cabe Thir.
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Hypertension is one of the diseases with high prevalence. One of the problems thai
ufien vecurs s patien! non-compliance in undergoing teatment. Patienl non-
compliance in freatment can occur due to lack of knowledge and undersianding of
the patient regarding treatment. If not handled properly, hypertension in the long
term can be af risk of causing many complicaiions and death. This study aimy to
determine whether ov not there is a relationship between the level of knowledge and
community compliance in taking antifvpertensive drugs in RW 10 Pondok Cabe
fiir. This study 5 a descriptive analvtical stwdy uxing a cross-sectional study
approach, Sampling was carried out using the purposive sampling method. The
respondents of the study were hypertensive patients fn RW. 10 Pondok Cabe [lir who
met the inclusion criteria and 103 respondents were obtained. Based on the results
af the study, the characteristics of age were dominated by early elidervly (46-35
vears) as much as 39%, for gender the most were women 60%, jor work the most
worked as self~emplaved 42, and for the last educaiion the most were bachelors as
miich as 32% The resulis of the level of knowledge of hvpertensive respondents are
in the good category (83%), while the results of the study showed that medication
commpliance in hypertensive respondenis was in the moderate category (49%). The
results of the Spearman Rank fesi showed a significant relationship between the
tevel of knewledge and the level of compliance with a significance value (p value
<(.003), The conclusion in this study iz that there is o suitable relationship herween
the level af community knowledge and compliance in taking antihypertensive drugs
in R IO Pondok Cabe Hir.
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