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Gastritis adalah penyakit pada bagian saluran pencernaan  yang terjadi karena iritasi 

dan peradangan pada mukosa serta submukosa lambung. Gastritis (maag) 

merupakan penyakit ringan yang dapat diatasi dengan swamedikasi, swamedikasi 

adalah upaya untuk menangani keluhan atau gejala penyakit yang umum diderita 

masyarakat dengan penggunaan obat sesuai diagnosis sendiri. Namun bila dalam 

melakukan pengobatan sendiri tidak tepat akan menyebabkan kesalahan 

pengobatan. Tingkat pengetahuan memiliki fungsi dalam pelaksanaan pengobatan 

sendiri agar sesuai berdasarkan penyakit sehingga mendapatkan hasil yang 

maksimal dan kesesuaian antara pengobatan. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan tingkat pengetahuan terhadap ketepatan penggunaan obat 

gastritis pada masyarakat di wilayah RW 03 Kelurahan Kukusan Kecamatan Beji 

Depok. Metode penelitian ini menggunakan metode  penelitian deskriptif korelasi 

yang menggunakan pendekatan cross sectional. Sampel yang digunakan 

sebanyak 104 responden. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 69,2% memiliki 

tingkat pengetahuan yang tergolong baik, 26,9% tergolong cukup, 3,8% 

tergolong kurang. Kemudian ketepatan penggunaan obat gastritis menunjukkan 

hasil 80,8% sudah tepat dalam penggunaan obat dan 29,2% tidak tepat. Dari 

hasil uji rank spearman didapatkan hasil nilai signifikasi sebesar 0,000 < 0,005 

dan nilai koefisien korelasi 0,673 maka terdapat hubungan yang signifikan antara 

pengetahuan dengan ketepatan penggunaan obat. 
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Gastritis or better known as an ulcer is a disease of the digestive tract that occurs 

due to irritation and inflammation of the mucosa and submucosa of the stomach. 

Gastritis is a mild illness that can be treated with self-medication, self-medication 

is an attempt to treat complaints or symptoms of common illnesses in the 

community by using drugs according to self-diagnosis. However, if the self-

medication is not appropriate, it will lead to medication errors. The level of 

knowledge has a function in the implementation of self-medication so that it is 

suitable based on the disease so as to get maximum results and suitability between 

treatments. The purpose of this study was to determine the relationship between the 

level of knowledge and the appropriate use of gastritis medication in the community 

in RW 03 Kelurahan Kukusan, Beji Depok District. This research method uses the 

observation method with a correlation descriptive research method using a cross 

sectional approach. The sample used was 104 respondents. The results showed that 

69.2 % had a relatively good level of knowledge, 26.9% was classified as sufficient, 

3.8 % was classified as insufficient. Then the accuracy of using gastritis drugs 

showed that 80.8% were correct in using the drug and 19.2% were incorrect. From 

the results of the Spearman rank test, it was found that the significance value was 

0.000 <0.005 and the correlation coefficient was 0.673, so there was a significant 

relationship between knowledge and the accuracy of drug use. 
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