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dan Nilai Kerugian Obat (stock value expired) yang
Ditimbulkan di Farmasi Rumah Sakit

Obat kadaluwarsa merupakan salah satu permasalahan dalam pengelolaan sediaan
farmasi di rumah sakit yang berdampak pada kerugian ckonomi. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor penyebab obat kadaluwarsa dan
menghitung nilai kerugian yang ditimbulkan di Instalasi Farmasi Rumah Sakit X
Lombok Timur. Metode yang digunakan adalah pendekatan campuran (kualitatif
dan kuantitatif), dengan pengumpulan data melalui wawancara, observasi, dan
telaah dokumen. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penyebab utama obat
kadaluwarsa meliputi perencanaan yang tidak berbasis data aktual, keterbatasan
sarana penyimpanan, lemahnya penerapan FEFO dan EOQ), serta belum optimalnya
implementasi SOP. Total nilai kerugian akibat obat kadaluwarsa mencapai
Rp41.406.123,00. Oleh karena itu, diperlukan optimalisasi perencanaan dan
pengendalian obat, peningkatan sarana prasarana, serta penguatan sistem retur dan
penghapusan yang terstruktur.
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