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Wilayah Indonesia terletak di daerah khatulistiwa dengan suhu 27°C dan
kelembaban 60%, di mana adanya paparan sinar matahari yang sangat intens.
Paparan sinar matahari dapat merusak kulit seperti kulit terbakar, penggelapan kulit,
penuaan dini, hingga kanker kulit, hal ini diakibatkan oleh sinar ultraviolet (UV).
Efek berbahaya dari sinar ultraviolet dapat dihindari dengan menggunakan krim
tabir surya. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis karakteristik demografi
dan gambaran tingkat pengetahuan masyarakat mengenai tabir surya. Penelitian ini
merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan analisis deskriptif
menggunakan desain cross-sectional. Jumlah responden sebanyak 152, teknik
pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive sampling. Data diperoleh
melalui kuisioner dengan 15 pertanyaan dengan variabel pengetahuan. Hasil
penelitian diperoleh tingkat pengetahuan masyarakat mengenai tabir surya

termasuk ke dalam kategori cukup (58,55%).
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ABSTRACT

Name : Wieke Rieselia Sonjaya
Study Program : Pharmacy
Title : Description of The Knowledge of Sunscreen in The

Community RT 01 RW 09 Situsari Village Cileungsi District
Bogor Regency

The territory of Indonesia is located on the equator with a temperature of 27°C and
60% humidity, where there is very intense exposure to sunlight. Sun exposure can
damage the skin such as sunburn, skin darkening, premature aging, to skin cancer,
this is caused by ultraviolet (UV) rays. The harmful effects of ultraviolet rays can
be avoided by using sunscreen. The purpose of this study was to analyze
demographic characteristics and describe the level of public knowledge about
sunscreen. This research is a quantitative study using descriptive analysis using a
cross-sectional design. The number of respondents was 152, the sampling technique
used was purposive sampling. Data was obtained through a questionnaire with 15
questions with knowledge variables. The results showed that the level of public

knowledge about sunscreen was included in the sufficient category (58.55%).
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