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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan pada penelitian hubungan tingkat 

pengetahuan dan perilaku terhadap swamedikasi obat diare di RT 004/ RW 003 

Cipedak Kecamatan Jagakarsa, Jakarta Selatan maka diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

a. Karakteristik demografi responden berdasarkan usia yang paling 

dominan terdapat pada usia dewasa yaitu 26-46 tahun sebanyak 71 

responden (73,2%), berdasarkan jenis kelamin yang paling dominan 

merupakan perempuan yaitu sebanyak 60 responden (61,9%), 

berdasarkan pendidikan yang paling dominan yaitu pendidikan 

SMA/SMK sebanyak 64 responden (66%) dan berdasarkan pekerjaan 

yang paling dominan yaitu sebanyak 53 responden (54,6%). 

b. Tingkat pengetahuan masyarakat terhadap swamedikasi obat diare di RT 

004/RW003 Cipedak Kecamatan Jagakarsa didapat hasil yaitu sebanyak 

45 responden (46,4%) tingkat pengetahuan baik, sebanyak 36 responden 

(37,1%) tingkat pengetahuan cukup dan sebanyak 16 responden (16,5%) 

tingkat pengetahuan kurang baik. 

c. Tingkat perilaku masyarakat terhadap swamedikasi obat diare di RT 

004/RW003 Cipedak Kecamatan Jagakarsa didapat hasil persentase yaitu  

sebanyak 40 responden (41,2%) tingkat perilaku baik, sebanyak 38 

responden (39,2%) tingkat perilaku cukup dan sebanyak 19 responden 

(19,6%) memiliki perilaku kurang baik. 

d. Adanya hubungan antara tingkat pengetahuan dan perilaku terhadap 

swamedikasi obat diare di RT 004/RW 003 Cipedak Kecamatan 

Jagakarsa Jakarta Selatan dengan p-value = 0,000 < 0,05. H1 diterima, 

H0 ditolak. 

5.2 Saran 

Saran yang dapat peneliti sampaikan yaitubagi peneliti selanjutnya yang akan 

melakukan penelitian yang sama dan akan melakukan pengembangan penelitian, 

disarankan untuk menambah faktor lain yang mempengaruhi kejadian diare. Dan  
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bagi Puskesmas Kecamatan Jagakarsa untuk melakukan penyuluhan mengenai 

swamedikasi diare untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat bahwa 

pentingnya swamedikasi obat diare yang dilakukan dengan tepat dan benar.  


