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Hipertensi merupakan penyakit dengan prevalensi tinggi di dunia.
Pengobatan hipertensi berhubungan dengan ketidakpatuhan penggunaan obat.
Ketidakpatuhan dalam pengobatan dapat terjadi akibat kurangnya pengetahuan
mengenai obat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan tingkat
pengetahuan terhadap kepatuhan minum obat pada masyarakat Kecamatan
Tirtajaya Kabupaten Karawang. Penelitian ini merupakan penelitian non-
eksperimental secara analitik menggunakan pendekatan Cross-Sectional. Tingkat
pengetahuan responden diukur menggunakan kuesioner yang disebarkan kepada
153 responden. Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan masyarakat
sebesar 94% vyaitu masuk kedalam kategori tingkat pengetahuan sangat tinggi.
Sedangkan hasil tingkat kepatuhan masyarakat sebesar 93% yaitu masuk kedalam
kategori sangat patuh. Hasil analisis hubungan antara tingkat pengetahuan terhadap
kepatuhan didapatkan hasil sebesar 0,000 (<0,05). Adanya hubungan yang

signifikan antara tingkat pengetahuan terhadap kepatuhan minum obat hipertensi.
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Hypertension is a disease with a high prevalence in the world. Treatment of
hypertension is associated with non-compliance with the use of drugs. Non-
compliance in treatment can occur due to lack of knowledge about drugs. This study
aims to determine the relationship between the level of knowledge on adherence to
taking medication in the people of Tirtajaya District, Karawang Regency. This
research is a non-experimental research analytically using a Cross-Sectional
approach. The knowledge level of respondents was measured using questionnaires
distributed to 153 respondents. The results showed that the level of public
knowledge was 94%, which was included in the category of very high level of
knowledge. Meanwhile, the result of the community compliance rate of 93% is
included in the category of very obedient. The results of the analysis of the
relationship between the level of knowledge and compliance obtained results of
0.000 (<0.05). The existence of a significant relationship between the level of

knowledge hypertension medication.
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