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Skabies merupakan penyakit kulit yang disebabkan oleh infestasi dan sensitisasi 

terhadap Sarcoptes scabiei var. hominis dan produknya. Skabies sering dikaitkan 

sebagai penyakitnya anak pesantren, alasannya karena anak pesantren suka/gemar 

bertukar, pinjam meminjam pakaian, handuk, sarung, bahkan bantal, guling dan 

kasurnya kepada sesamanya. Penggunaan obat yang tepat atau biasa disebut dengan 

pengobatan yang rasional adalah jika pasien memperoleh obat yang benar dan 

cocok untuk kebutuhan klinisnya, dengan takaran dosis yang sesuai kebutuhan, 

dalam rentang waktu yang efektif dan sesuai, dan dengan harga yang terjangkau 

baik bagi personal  ataupun masyarakat secara luas. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui Hubungan tingkat pengetahuan tentang penyakit skabies dan cara 

penggunaan obat yang tepat pada santri di Pondok Pesantren Al-Hasaniyyah 

Brebes.  Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan desain cross sectional. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian deskriptif analitik dengan jumlah 

responden sebanyak 301, data diperoleh melalui lembar kuesioner dengan 16 

pertanyaan pada varibel pengetahuan tentang penyakit skabies dan cara penggunaan 

obat yang tepat. Hasil yang diperoleh tingkat pengetahuan tentang penyakit skabies 

Baik sebanyak 69,4% (209 responden) sedangkan cara penggunaan obat yang tepat 

hasil paling tinggi yaitu dengan ketegori Kurang sebanyak 41,2% (124 responden).  

Sehingga ada hubungan antara pengetahuan tentang penyakit skabies dan cara 

penggunaan obat yang tepat karena didapatkan hasil p-value=0,047 (<0,05). 
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Scabies is a skin disease caused by infestation and sensitization to Sarcoptes scabiei 

var. hominists and their products. Scabies is often associated as a disease of Islamic 

boarding school children, the reason being that Islamic boarding school children 

like to exchange, borrow and borrow clothes, towels, sarongs, even pillows, 

bolsters and mattresses with each other. The use of the right drug or commonly 

referred to as rational treatment is if the patient gets the correct drug and is suitable 

for his clinical needs, at the dosage dosage as needed, within an effective and 

appropriate timeframe, and at an affordable price for both personal and society as 

a whole. wide. This study aims to determine the relationship between the level of 

knowledge about scabies and how to use the right medicine among students at the 

Al-Hasaniyyah Islamic Boarding School, Brebes. This research was conducted 

using a cross sectional design. The type of research used was descriptive analytic 

research with a total of 301 respondents. Data were obtained through a 

questionnaire with 16 questions on the variables of knowledge about scabies and 

how to use the right medicine. The results obtained were that the level of knowledge 

about scabies was good as much as 69.4% (209 respondents) while the right way 

to use the drug had the highest result, namely the less category, as much as 41.2% 

(124 respondents). So there is a relationship between knowledge about scabies and 

how to use the right medicine because the results obtained are p-value = 0.047 

(<0.05). 
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