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Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) merupakan penyakit menular yang
disebabkan oleh Coronavirus jenis baru. Penyakit ini diawali dengan munculnya
kasus pneumonia yang tidak diketahui etiologinya di Wuhan. Penelitian ini
menggunakan penelitian deskriptif analisis yaitu dengan menggambarkan dan
menguraikan hasil pengamatan dengan pengambilan data secara retrospektif yang
berasal dari data sekunder yaitu catatan pengobatan dan resep pasien Covid-19 di
Puskesmas Kecamatan Menteng dengan random sampling sebanyak 110 sampel.
Karakteristik pasien berdasarkan jenis kelamin di dominasi oleh perempuan
(61,818%), dan rentang usia 18-30 tahun (49,091%), gejala terbanyak yaitu batuk,
demam, pilek (11,818%) dan faktor komorbid atau penyakit penyerta terbanyak
yaitu tidak ada komorbid (94,545%). Untuk golongan terapi utama Covid-19
terbanyak yaitu Multivitamin-Antivirus Favipiravir 200 mg (51,8%), sedangkan
jenis obat terapi utama terbanyak yaitu Multivitamin (55,152%) dosis 1x1 tablet
selama 15 hari. Untuk golongan terapi simptomatis terbanyak yaitu Analgetik-
Antipiretik+Ekspektoran-Mukolitik (26,36%)  dan untuk jenis obat terapi
simptomatis yang paling sering diresepkan yaitu Omeprazol 20 mg kapsul
(20,270%). Untuk evaluasi kesesuaian pengobatan pasien Covid-19 total
persentase yang diperoleh yaitu 99,091% sesuai di Puskesmas Kecamatan
Menteng.
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Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) is an infectious disease caused by a new
type of Coronavirus. This disease began with the emergence of pneumonia cases
of unknown etiology in Wuhan. This study uses descriptive analysis research by
describing and describing the results of observations by taking retrospective data
from secondary data, namely treatment records and prescriptions for Covid-19
patients in Indonesia. Puskesmas Kecamatan Menteng with a random sampling of
110 samples. Characteristics of patients based on gender are dominated by women
(61,818%), and the age range is 18-30 years (49,091%), the most symptoms are
cough (24,528%) and the most comorbid factors or comorbidities are no comorbid
(94,545%). The main treatment group for Covid-19 is Multivitamin-Antivirus
Favipiravir 200 mg (51.8%), while the most common type of main therapeutic
drug is Multivitamin (55.152%) in a dose of 1 x 1 tablet for 15 days. For the most
symptomatic therapy group, namely Analgesic-Antipyretic+Expectorant-
Mucolytic (26.36%) and for symptomatic therapy the most frequently prescribed
type of drug was Omeprazole 20 mg capsules (20.270%). To evaluate the
suitability of treatment for Covid-19 patients, the total percentage obtained is
99.091% according to the Puskesmas Kecamatan Menteng.
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