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Penelitian ini mengkaji Gambaran Pengelolaan Obat di Puskesmas 

Nyalindung Kabupaten Sukabumi dengan fokus pada pemahaman dan 

implementasi Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 74 Tahun 2016. Melalui metode 

observasi dan wawancara mendalam. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sistem 

perencanaan obat di Puskesmas Nyalindung telah memenuhi sebagian besar 

persyaratan, meskipun masih terdapat kekurangan dalam mempertimbangkan 

waktu kekosongan obat dalam perencanaan. Sistem permintaan obat telah sesuai 

dengan peraturan, melibatkan validasi data dan pengajuan Laporan Pemakaian dan 

Lembar Permintaan Obat (LPLPO). Proses penerimaan obat hampir memenuhi 

persyaratan, tetapi perlu perhatian lebih pada pengecekan suhu berkala dan 

penyesuaian tanggal kadaluarsa. Sistem penyimpanan obat hampir memenuhi 

persyaratan, meskipun masih perlu ditingkatkan dalam hal pengurutan alfabetis dan 

pengecekan suhu secara berkala. Terdapat kendala dalam pendistribusian ke 

puskesmas keliling dan pemusnahan obat yang belum dilakukan secara rutin. 

Penelitian ini memberikan wawasan penting terkait pengelolaan obat di Puskesmas 

dan menekankan perlunya peningkatan dalam beberapa aspek untuk memastikan 

ketersediaan obat yang memadai bagi pasien. Penelitian ini merekomendasikan 

penelitian lanjutan yang lebih mendalam dan observasi langsung untuk 

mengoptimalkan praktik pengelolaan obat di Puskesmas sesuai dengan standar 

yang telah ditetapkan. 
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The brief abstract of this research is as follows: This study examines the 

Management of Medicines in Nyalindung Primary Health Center, Sukabumi 

Regency, with a specific focus on understanding and implementing the Minister of 

Health Regulation Number 74 of 2016. Through observation and in-depth 

interview. The research findings indicate that the medication planning system at 

Nyalindung Community Health Center largely meets the requirements, although 

there are still deficiencies in considering drug stockouts in the planning phase. The 

drug requisition system adheres to regulations, involving data validation and 

submission of Drug Use and Requisition Form ( LPLPO). The drug receipt process 

nearly meets the requirements, but there's a need for more attention to periodic 

temperature checks and expiration date adjustments. Meanwhile, the drug storage 

system almost meets the requirements, although improvements are needed in terms 

of alphabetical sorting and regular temperature monitoring. Challenges exist in the 

distribution to mobile health clinics (puskesmas keliling) and the regular disposal 

of expired medicines. This research provides valuable insights into medicine 

management at the primary health center level and underscores the need for 

improvements in certain areas to ensure an adequate supply of medicines for 

patients. This study recommends further in-depth research and direct observation 

to optimize medication management practices at the Community Health Center in 

accordance with established standards. 
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