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Memasuki tahun 2020, penyakit Coronavirus 2019 (COVID-19) telah menjadi ancaman
serius bagi kesehatan masyarakat global. Pemerintah Indonesia sudah menyatakan pandemik
COVID-19 sebagai bencana nasional non alam. Akibat pandemik ini, timbul stres dan
kecemasan dari kalangan masyarakat. Diduga tingkat pengetahuan akan memengaruhi tingkat
stres dan kecemasan. Maka dari itu penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara
tingkat pengetahuan tentang COVID-19 dengan tingkat stres dan kecemasan di RW 002
Kelurahan Beji Kota Depok. Pada penelitian ini menggunakan metode penelitian survei,
menggunakan rancangan penelitian potong silang (cross sectional), yaitu dilakukan
menggunakan kuesioner dalam bentuk Googleform sebagai instrumen penelitian yang dibagikan
kepada responden di RW 002 Kelurahan Beji Kota Depok. Jumlah sampel pada penelitian ini
yaitu 110 responden dan teknik pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini adalah
purposive sampling yang dihitung dengan rumus slovin untuk menentukan jumlah sampel. Dari
hasil penelitian, tidak ada hubungan antara pengetahuan terhadap tingkat stres terkait COVID-
19 dengan p-value sebesar 0,058 > 0,05 dan terdapat korelasi R = -0,135, memiliki hubungan
yang negatif dan tidak berkolerasi dan juga tidak ada hubungan antara pengetahuan terhadap
kecemasan terkait COVID-19 dengan p-value sebesar 0,076 > 0,05 dan terdapat korelasi R = -
0,190, memiliki hubungan yang negatif dan tidak berkolerasi.
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Entering 2020, the Coronavirus disease 2019 (COVID-19) has become a serious threat to global
public health. The Indonesian government has declared the COVID-19 pandemic a non-natural
national disaster. As a result of this pandemic, stress and anxiety arise from the community. It is
suspected that the level of knowledge will affect the level of stress and anxiety. Therefore, this
study was conducted to determine the relationship between the level of knowledge about COVID-
19 with the level of stress and anxiety in RW 002, Beji Village, Depok City. This study uses a
survey research method, using a cross-sectional research design, which is carried out using a
questionnaire in the form of a Googleform as a research instrument which is distributed to
respondents in RW 002, Beji Village, Depok City. The number of samples in this study were 110
respondents and the data collection technique used in this study was purposive sampling which
was calculated using the Slovin formula to determine the number of samples. From the results of
the study, there is no relationship between knowledge and stress levels related to COVID-19 with
a p-value of 0.058 > 0.05 and there is a correlation R = -0.135, has a negative and uncorrelated
relationship and also there is no relationship between knowledge and anxiety. related to COVID-
19 with a p-value of 0.076 > 0.05 and there is a correlation of R = -0.190, has a negative and
uncorrelated relationship.
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