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Sinar matahari memiliki manfaat dan dampak buruk bagi kesehatan kulit. Salah satu
cara untuk memproteksi kulit dari dampak akibat paparan sinar matahari yaitu
menggunakan sunscreen. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui jumlah
karakteristik responden dan gambaran pengetahuan terkait penggunaan sunscreen
di masyarakat RT 009 RW 002 Kelurahan Petamburan. Jenis penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan desain penelitian cross
sectional. Sampel diambil sebesar 88 responden yang memiliki kriteria inklusi
dengan menggunakan metode purposive sampling. Dari hasil yang diperoleh
berdasarkan jenis kelamin sebagian besar menjawab adalah perempuan yaitu
77,27%, berdasarkan usia sebagian besar menjawab adalah rentang usia 21-25
tahun yaitu 42,05%, berdasarkan pendidikan sebagian besar menjawab adalah
tingkat pendidikan SMA/SMK/Sederajat yaitu 67,05%, berdasarkan pekerjaan
sebagian besar menjawab adalah pelajar/mahasiswa yaitu 44,32%, berdasarkan
sumber informasi sebagian besar menjawab adalah melalui media sosial yaitu
59,09%, berdasarkan kerusakan kulit sebagian besar adalah penggelapan kulit yaitu
52,27%, dan berdasarkan lama penggunaan adalah 1-5 tahun yaitu 47,73%. Dan
berdasarkan gambaran tingkat pengetahuan masyarakat terkait penggunaan
sunscreen termasuk kedalam kategori pengetahuan yang cukup yaitu 47,73%.

Kata Kunci :
Masyarakat, pengetahuan, sunscreen

viil

Institut Sains dan Teknologi Nasional



ABSTRACT

Name . Dea Aufani Putri Ru
Study Program  : Pharmacy
Title : : Description of Knowledge Level of Sunscreen Use in The

Community RT 009 RW 002 Kelurahan Petamburan

Sunlight has benefits and adverse effects on skin health. One way to protect the skin
from the effects of sun exposure is to use sunscreen. The purpose of this study was
to determine the characteristics of the number of respondents and the description
of knowledge related to the use of sunscreen in the community of RT 009 RW 002
Kelurahan Petamburan. This type of research is a quantitative descriptive study
with a cross sectional research design. Samples were taken as many as 88
respondents who have inclusion criteria using purposive sampling method. From
the results obtained by gender, most of the answers were female, namely 77.27%,
based on age, most of the answers were in the age range of 21-25 years, namely
42.05%, based on education, most of the answers were high school education level/
Vocational High School/equivalent that is 67.05% based on work most of the
students' answers are 44.32% based on sources of information most of the answers
are through social media that is 59.09% based on skin damage the most is dark skin
that is 52.27%, and based on duration of use 1 -5 years is 47.73%. And based on
the description of the level of public knowledge related to the use of sunscreen, it is
included in the category of sufficient knowledge, namely 47.73%.
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