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Hipertensi merupakan penyakit yang memiliki angka prevalensi yang tinggi.
Prevalensi hipertensi di Indonesia pada tahun 2018 adalah sebesar 34,11%.
Rendahnya kepatuhan terhadap pengobatan hipertensi akan memberikan efek
negatif seperti menimbulkan komplikasi. Pengetahuan masyarakat tentang
hipertensi dibutuhkan dalam mencapai kepatuhan yang lebih tinggi sehingga
tekanan darah akan terus terkontrol. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan tingkat pengetahuan mengenai hipertensi dengan kepatuhan
minum obat antihipertensi pada masyarakat. Jenis penelitian ini adalah analisis
korelasi dengan desain penelitian cross sectional. Populasi pada penelitian ini
adalah masyarakat RW 09 Srengseng Sawah yang menderita hipertensi.
Pengambilan sampel secara probability sample dengan metode cluster random
sampling, didapatkan jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak 109 responden
yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Distribusi penderita hipertensi yang
memiliki kepatuhan rendah sebanyak (13,6%), penderita hipertensi yang memiliki
kepatuhan sedang sebanyak (55,5%), dan penderita hipertensi yang memiliki
kepatuhan tinggi sebanyak (30,3%). Didapatkan dari analisis bivariat
menggunakan Chi-Square nilai p = 0,000. Sehingga dapat disimpulkan bahwa
terdapat hubungan bermakna antara tingkat pengetahuan dengan kepatuhan
minum obat.
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ABSTRACT
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Hypertension is disease that has number high prevalence . Prevalence
hypertension in Indonesia on 2018 is of 34.11 % . Low obedience to treatment
hypertension will give effect negative like cause complications . Knowledge Public
about hypertension needed in reach more obedience tall so that pressure blood
will Keep going controlled . Destination from study this is for knowing connection
level knowledge about hypertension with obedience drink drug antihypertensive
on society . Type study this is analysis correlation with design cross sectional
research . Population on study this is RW 09 Srengseng Sawah community
Suffering hypertension . Taking sample by probability sample with method cluster
sampling , obtained amount sample on study this as many as 109 respondents who
meet the inclusion criteria and exclusion . Distribution sufferer hypertension who
have obedience low as many as (13.6 % ), patients hypertension who have
obedience currently as much as (55.5%), and sufferer hypertension who have
obedience tall as much as (30.3%). Obtained from analysis bivariate using Chi-
Square p value = 0.000. So that could concluded that there is connection mean
Among level knowledge with obedience drink medicine.
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