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Judul   : Hubungan Tingkat Pengetahuan Masyarakat Terhadap  

  Perilaku Swamedikasi Batuk Di Wilayah RT.010 RW.006  

  Kelurahan Mekarjaya Kota Depok 

 

Swamedikasi adalah pengobatan yang dilakukan sendiri mulai dari pengenalan 

keluhan sampai penggunaan obat. Batuk adalah mekanisme pertahanan yang 

melindungi saluran pernafasan dan membersihkan sekret. Batuk dibedakan menjadi 

dua, batuk berdahak dan batuk kering. Tujuan penelitian untuk mengetahui sejauh 

mana pengetahuan masyarakat mengenai swamedikasi batuk dan seberapa besar 

pengaruh tingkat pengetahuan terhadap perilaku swamedikasi batuk pada 

masyarakat di wilayah RT.010 RW.006 Kelurahan Mekarjaya Kota Depok. Metode 

penelitian ini adalah Cross Sectional dengan jenis penelitian deskriptif analitik dan 

menggunakan uji Chi Square. Jumlah responden sebanyak 131, teknik pengambilan 

sampel Purposive Sampling, pengambilan data menggunakan kuesioner. Hasil 

penelitian didapat tingkat pengetahuan baik 60,3%, cukup 25,2%, dan kurang 

14,5%. Kategori perilaku swamedikasi batuk diperoleh hasil baik 58,0%, cukup 

26,7%, dan kurang 15,3%. Hasil menandakan bahwa H0 ditolak dan HI diterima 

yang berarti terdapat hubungan antara variabel X (pengetahuan) dengan varaibel Y 

(perilaku) dengan nilai p-value 0,000 < 0,05. 
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Self-medication is self-medicating, starting from the recognition of complaints to 

the use of drugs. Coughing is a defense mechanism that protects the respiratory tract 

and clears secretions. Cough is divided into two, cough with phlegm and dry cough. 

The purpose of the study was to determine the extent of public knowledge about 

cough self-medication and how much influence the level of knowledge had on 

cough self-medication behavior in the community in the area of RT.010 RW.006 

Mekarjaya Village, Depok City. This research method is cross-sectional with 

descriptive analytic research type and uses Chi Square test. The number of 

respondents is 131, the sampling technique is purposive sampling, data collection 

uses a questionnaire. The results of the study obtained a good level of knowledge 

60.3%, 25.2% sufficient, and 14.5% less. The category of cough self-medication 

behavior obtained good results 58.0%, 26.7% sufficient, and 15.3% less. The results 

indicate that H0 is rejected and HI is accepted, which means that there is a 

relationship between variable X (knowledge) and variable Y (behavior) with a p-

value of 0.000 <0.05. 

 

Keywords :  

Self-medication, Cough, Knowledge, Behavior 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


