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Anemia adalah suatu keadaan dimana terjadinya penurunan kuantitas sel- sel
darah merah dalam sirkulasi atau jumlah hemoglobin berada dibawah batas
normal. Anemia pada remaja dapat membawa dampak kurang baik bagi remaja,
anemia yang terjadi dapat menyebabkan menurunnya kesehatan reproduksi,
perkembangan motorik, mental, kecerdasan terhambat dan menurunnya prestasi
belajar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Pengetahuan
Tentang Anemia Dengan Karakteristik Siswa Di SMP PGRI Cimanggis Depok.
Data diambil menggunakan kuesioner, data yang diperoleh kemudian di analisis
secara univariat dan bivariat dengan uji fisher exact hasil analisis. Analisa bivariat
menunjukan adanya hubungan pengetahuan tentang anemia dengan usia dengan
nilai fisher exact < 0,05, tidak adanya hubungan pengetahuan tentang anemia
dengan tingkat kelas dengan nilai fisher exact < 0,05, adanya hubungan
pengetahuan tentang anemia dengan status anemia dengan nilai fisher exact <
0,05 dan adanya hubungan pengetahuan tentang anemia dengan sumber informasi
dengan nilai fisher exact < 0,05. Perkembangan teknologi dan informasi saat ini
dapat mendorong siswa untuk dapat memperoleh pengetahuan lebih banyak
mengenai anemia.
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Anemia is a condition where there is a decrease in the quantity of red blood cells
in the circulation or the amount of hemoglobin is below normal limits. Anemia in
adolescents can have an unfavorable impact on adolescents, anemia that occurs
can lead to decreased reproductive health, motoric, mental development, stunted
intelligence and decreased learning achievement. This study aims to determine
the relationship between knowledge about anemia and student characteristics at
SMP PGRI Cimanggis Depok. The data was taken using a questionnaire, the data
obtained were then analyzed by univariate and bivariate analysis with Fisher's
exact test. Bivariate analysis showed that there was a relationship between
knowledge about anemia and age with fisher exact values < 0.05, there was no
relationship between knowledge about anemia and grade level with fisher exact
values < 0.05, there was a relationship between knowledge about anemia and
anemia status with fisher exact values < 0.05. 0.05 and there is a relationship
between knowledge about anemia and sources of information with a fisher exact
value <0.05. The development of technology and information today can
encourage students to be able to gain more knowledge about anemia.
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