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Nama : Ariana Rum
Program Studi : Farmasi
Judul : Profil penggunaan Obat dan Perilaku Pengobatan

Mandiri di Kalangan Desa Ponosakan Belang,
Kecamatan Belang, Kabupaten Minahasa Tenggara

Pengobatan mandiri merupakan upaya mengobati sendiri penyakit ringan oleh
seseorang dengan menggunakan obat bebas. Penelitian ini bertujuan
mendeskripsikan tentang profil penggunaan obat dan perilaku pengobatan mandiri
terhadap masyarakat didesa Ponosakan Belang. Penelitian ini menggunakan
metode penelitian survey. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara
membagikan kuesioner kepada objek penelitian untuk mendapatkan data. Jumlah
sampel sebesar 90 terdiri dari wanita 55.56% dan laki-laki 44.44%. Data yang
diperoleh kemudian dianalisis untuk mengetahui profil penggunaan obat dan
perilaku pengobatan mandiri dari masyarakat Desa Ponosakan Belang. Hasil
penelitian menunjukan karakteristi jenis kelamin menunjukkan bahwa perempuan
lebih cenderung melakukan pengobatan mandiri dibandingkan laki-laki.
Berdasarkan karakteristik tingkat pendidikan menunjukkan bahwa masyarakat
yang berpendidikan rendah cenderung memiliki pengetahuan yang rendah
terhadap Pengobatan Mandiri sehingga memilih berobat ke dokter. Terdapat
94,44% responden yang menggunakan obat Amoxicilin 38,89% yang merupakan
obat modern. Responden memilih pengobatan mandiri dengan cara menggunakan
obat-obat bebas yang tersedia di warung atau di toko. Pengobatan mandiri bila di
lakukan secara benar, seharusnya dapat membantu masyarakat dalam pengobatan
sendiri secara aman dan efektif pada penyakit ringan. Pengobatan mandiri
memberikan solusi yang murah, cepat dan nyaman dalam mengatasi penyakit
ringan.
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ABSTRACT

Name : Ariana Rum
Study Program : Pharmacy
Judul : The Profile of Drugs Use and Self Treatment Behavior

Towards The Community in Ponosakan Belang Village,
Belang Subdistrict, Southeast Minahasa Regency

Self-medication is an attempt to treat ailment by a person using over-the-counter
medicines. This study aims to describe the profile of drugs use and self-treatment
behavior towards the community in Ponosakan Belang village. This research used
survey method. The data were collected by sharing questionnaires to the research
objects to obtain data. The sample number of 90 consisted of 55.56% women and
44.44% men. The data obtained was then analyzed to find out the profile of drugs
use and self treatment behavior of Ponosakan Belang villagers. The results
showed that gender characteristic which women were more likely to do self-
medication than men. Based on the characteristics of the level of education it
showed that low-educated people tend to have low knowledge of self-medication
and prefer to see a doctor. There were 94.44% of respondents who used the drug
Amoxicilin 38.89% which is a modern medicine. Respondents prefer to do self-
medication by using over-the-counter medicines which are available in stalls or in
stores. If it’s done correctly, the self-medication should be able to help the
community to have a safety treatment and effective against ailments. Self-
medication provides a cheap, fast and convenient solution to overcome ailments.
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