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Tuberculosis adalah penyakit menular langsung yang disebabkan oleh kuman
Mycobacterium  tuberculosis. Pengobatan tuberculosis dalam komposisi
kombinasi dosis tetap bertujuan agar pasien TB dapat meningkat kepatuhannya
dalam menkonsumsi Obat Anti Tuberculosis (OAT). Salah satu upaya yang
dilakukan yaitu melalui tingkat kepatuhan minum obat pada pasien tuberculosis.
Tujuan dalam penelitian ini yaitu untuk mengetahui hubungan karakteristik
demografi dengan tingkat kepatuhan minum obat pada pasien tuberculosis di
Puskesmas Sukajadi Banyuasin. Jenis penelitian dalam penelitian ini adalah cross
sectional dengan jenis penelitian deskriptif analitik. Pengambilan data dilakukan
kepada 90 responden pasien tuberculosis di Puskesmas Sukajadi Banyuasin. Data
yang didapatkan berupa data primer dengan analisis data menggunakan chi-
square. Instrumen yang digunakan berupa kuisioner yang telah diuji validitas dan
reabilitasnya. Hasil penelitian menunjukkan responden paling banyak berjenis
kelamin laki-laki (64,44%), usia dewasa (17-25 tahun) (22,22%), pendidikan
terakhir menengah atas (44,44%), dan IRT (25,56%). Berdasarkan hubungan
karakteristik demografi dengan tingkat kepatuhan minum obat pada pasien
tuberculosis didapatkan hasil terdapat hubungan bermakna antara jenis kelamin,
usia, pendidikan, dan pekerjaan dengan nilai p-value <0,05. Tingkat kepatuhan
minum obat pada pasien tuberculosis memiliki tingkat kepatuhan tinggi (86,67%).
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ABSTRACT

Name : Eka Puspa Sari
Study Program : Farmasi
Title : The Level Of a Adherence To Taking Medication in

Tuberculosis Patients at The Sukajadi Banyuasin Public
Health Center

Tuberculosis is a direct infectious disease caused by the bacterium
Mycobacterium tuberculosis. Tuberculosis treatment in the composition of fixed
dose combinations aims to make TB patients adaptable to taking Anti
Tuberculosis Drugs (OAT). One of the efforts made is through medication
adherence in tuberculosis patients. The purpose of this study was to determine the
characteristics with the level of medication adherence in tuberculosis patients at
the Sukajadi Banyuasin Public Health Center. The type of research in this
research is cross sectional with descriptive analytic research. Data collection was
carried out on 90 respondents of tuberculosis patients at the Sukajadi Banyuasin
Public Health Center. The data obtained in the form of primary data with data
analysis using chi-square. The instrument used is a questionnaire that has been
tested for validity and reliability. The results showed that most of the respondents
were male (64.44%), adult age (17-25 years) (22.22%), the last education was
high school (44.44%), and IRT (25.56). %). Based on the relationship between
demographic characteristics and the level of medication adherence in tuberculosis
patients, it was found that there was a significant relationship between gender,
age, education, and occupation with a p-value <0.05. The level of adherence to
taking medication in tuberculosis patients has a high level of adherence (86.67%).
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