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Tuberkulosis merupakan penyakit menular kronik yang disebabkan oleh 

bakteri Mycrobacterium Tuberculosis. Jumlah kasus tuberkulosis baru di Indonesia 

masih menduduki peringkat ketiga di dunia dan merupakan salah satu tantangan 

terbesar yang dihadapi Indonesia dan memerlukan perhatian dari semua pihak, 

karena memberikan beban morbiditas dan mortalitas yang tinggi. Tujuan penelitian 

untuk mengetahui gambaran terapi pengobatan tuberkulosis paru di Puskesmas 

Benda Baru Kota Tangerang Selatan. Penelitian ini yang dilakukan adalah 

penelitian deskriptif dan kuantitatif dengan pendekatan cross sectional dengan 

jumlah sampel 92 pasien. Teknik sampel yang digunakan yaitu purposive sampling. 

Data diambil dari buku register TB (Form 01) Puskesmas Benda Baru Kota 

Tangerang Selatan dari bulan Januari 2017 – Juli 2020, selanjutnya data diolah dan 

disajikan dalam bentuk tabel dan narasi. Hasil analisis data dari sampel sebanyak 

92 pasien menunjukkan bahwa terdapat 88 pasien baru (96%), 4 pasien kambuh 

(4%), pengobatan kategori 1 88 pasien (96%), 4 pasien kategori 2 (4%), OAT-KDT 

92 pasien (100%), sembuh 26 pasien (28%), dan pengobatan lengkap 66 pasien 

(72%). Dari penelitian ini disimpulkan bahwa kesesuaian pengobatan pada pasien 

tuberkulosis paru di Puskesmas Benda Baru Kota Tangerang Selatan berdasarkan 

jenis OAT yang digunakan yaitu OAT-KDT 100%, ketepatan obat berdasarkan 

ketagori 100%, hasil pengobatan terdapat pasien sembuh 26 pasien (28%), dan 

pasien pengobatan lengkap 66 pasien (72%). 
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Tuberculosis is a chronic infectious disease caused by the bacteria 

Mycobacterium Tuberculosis. The number of new tuberculosis cases in Indonesia 

is still ranked third in the world and is one of the biggest challenges facing Indonesia 

and requires attention from all parties, because it provides a high burden of 

morbidity and mortality. The research objective was to determine the description of 

pulmonary tuberculosis treatment at the Benda Baru Health Center, South 

Tangerang City. This research is a descriptive and quantitative study with a cross 

sectional approach with a sample size of 92 patients. The sample technique used is 

purposive sampling. The data is taken from the TB register book (Form 01) 

Puskesmas Benda Baru, South Tangerang City from January 2017 - July 2020, then 

the data is processed and presented in table and narrative form. The results of data 

analysis from a sample of 92 patients showed that there were 88 new patients (96%), 

4 patients relapsed (4%), category 1 treatment 88 patients (96%), 4 patients 

category 2 (4%), OAT-KDT 92 patients (100%), recovered 26 patients (28%), and 

complete treatment 66 patients (72%). From this study it was concluded that the 

suitability of treatment for pulmonary tuberculosis patients at the Benda Baru 

Health Center in South Tangerang City was based on the type of OAT used, namely 

100% OAT-KDT, 100% accuracy of drugs based on categories, the results of 

treatment were 26 patients (28%), and patients complete treatment 66 patients 

(72%). 
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