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Pengobatan sendiri adalah pemilihan dan penggunaan modern, herbal, maupun obat tradisional
oleh seorang individu untuk mengatasi penyakit atau gejala penyakit yang dapat dikenali
sendiri. Penelitian dilakukan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan dan sikap
terhadap penggunaan obat tradisional dan obat modern dengan swamedikasi di masyarakat Kp.
Cipayung, RT 03 RW 02, Kelurahan Tengah, Kecamatan Cibinong, Kabupaten Bogor, Jawa
Barat Penelitian ini merupakan penelitian cross sectional yang bersifat deskriptif analitik
dengan pengambilan data primer melalui kuisioner. Penelitian ini jumlah responden 133.
Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini secara purposive sampling. Terdapat 20
pertanyaan pengetahuan, dan 10 pertanyaan sikap dan tindakan. Adanya hubungan antara
pengetahuan terhadap penggunaan obat tradisional dengan hasil p-value sebesar 0,001 (alpha)
dan adanya hubungan antara pengetahuan terhadap penggunaan obat modern dengan hasil p-
value sebesar 0,001 (alpha). Sedangkan pada sikap, adanya hubungan antara sikap terhadap
penggunaan obat tradisional dengan hasil p-value sebesar 0,001 (alpha) dan adanya hubungan

antara sikap terhadap penggunaan obat modern dengan hasil p-value sebesar 0,001 (alpha).
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Self-medication is the selection and use of modern, herbal, and traditional medicines by an
individual to treat a disease or a disease that can be recognized on their own.The study was
conducted to determine the relationship between knowledge and attitudes towards the use of
traditional medicine and modern medicine with self-medication in the Kp. Cipayung, RT 03
RW 02, Kelurahan Tengah, Cibinong Subdistrict, Bogor Regency, West Java. This research is
a cross sectional study which is descriptive analytic with primary data collection through
questionnaires. The number of respondents in this study was 133. The sampling technique in
this study was purposive sampling. There are 20 knowledge questions, and 10 attitude and
action questions. There is a relationship between knowledge of the use of traditional medicines
with a p-value of 0.001 (alpha) and a relationship between knowledge of the use of modern
medicine and a p-value of 0.001 (alpha). Whereas in attitude, there is a relationship between
attitudes towards the use of traditional medicines with a p-value of 0.001 (alpha) and there is a
relationship between attitudes towards the use of modern medicine and a p-value of 0.001
(alpha).
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