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Puskesmas adalah suatu Fasilitas Pelayanan Kesehatan yang memiliki 

tugas dan tanggung jawab untuk menyelenggarakan upaya kesehatan seperti 

promotif, preventif, kuratif serta rehabilitatif pada suatu wilayah tempat kerja. 

Pada saat memberikan sebuah pelayanan kesehatan terlebih khusus pengobatan 

yang ada di Puskesmas unsur yang sangat penting yaitu obat-obatan. Standar 

Pelayanan Kefarmasian di Puskesmas harus melakukan pengelolaan obat yang 

terdiri dari perencanaan, pengadaan dan pendistribusian. Perencanaan merupakan 

suatu proses kegiatan dalam menyeleksi obat dan menentukan jumlah serta jenis 

obat apa saja yang akan selanjutnya dilakukan pada proses pengadaan. Pengadaan 

merupakan kegiatan untuk dapat tersedianya obat dengan jenis dan juga jumlah 

yang tepat serta cukup. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui bagaimana 

mekanisme perencanaan, pengadaan dan proses distribusi obat yang ada di 

Puskesmas Kota Tomohon. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan 

melakukan wawancara kepada Apoteker yang bertugas membuat perencanaan 

obat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perencanaan yang ada di Puskesmas 

Kota Tomohon menggunakan metode konsumsi dan metode morbiditas. 

Pengadaan yang ada di Puskesmas Kota Tomohon dikatakan baik karena jumlah 

pemberian obat dari Instalasi Farmasi Dinas Kesehatan sesuai dengan jumlah 

permintaan pada LPLPO. Distribusi obat yang ada di Puskesmas dilakukan 

melalui jalur resmi yaitu pendistribusian yang berasal dari Instalasi Dinas 

Kesehatan Kota Tomohon. Pendistribusian dilakukan setiap bulan 1 minggu 

setelah LPLPO diserahkan. 
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Public health center is a Health Service Facility that has the duty and 

responsibility to carry out health efforts such as promotive, preventive, curative 

and rehabilitative in a workplace area. When providing a health service, especially 

treatment at the Public health center, a very important element is medicine. 

Pharmaceutical Service Standards at the Public health center must carry out drug 

management which consists of planning, procurement and distribution. Planning 

is a process of activities in selecting drugs and determining the amount and type 

of drugs that will be carried out in the procurement process. Procurement is an 

activity to ensure the availability of drugs with the right and sufficient types and 

quantities. The purpose of this study is to find out how the mechanism for 

planning, procuring and distributing drugs is at the Tomohon City Health Center. 

This research is a descriptive study by conducting interviews with pharmacists 

who are in charge of making drug planning. The results showed that the existing 

planning at the Tomohon City Health Center used the consumption method and 

the morbidity method. The procurement at the Tomohon City Health Center is 

said good because the amount of drug administration from the pharmacy 

installation of the Health Office is in accordance with the LPLPO. The 

distribution of drug in Health Center is carried out through official channels, 

namely distribution from the Tomohon City Health Office Installation. 

Distribution is carried out every month 1 week after the LPLPO is submitted. 
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