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Skizofrenia merupakan penyakit gangguan otak parah di mana orang
menginterpretasikan realitas secara abnormal gangguan pikiran berupa halusinasi,
delusi, dan perilaku. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pola penggunaan
obat antipsikotik pada pasien skizofrenia paranoid masa pandemi di Poli
psikiatri Instalasi Rawat Jalan Rumah Sakit Jiwa Dr. Soeharto Heerdjan.
Penelitian ini bersifat deskriptif dan pengambilan data secara retrospektif dan data
yang didapatkan sebanyak 109 pasien. Hasil penelitian menunjukkan penderita
skizofrenia paranoid terbanyak pada kelompok usia 35-44 tahun 56 pasien
(51,38%), pada laki-laki 86 pasien (78,90%). Golongan obat yang paling banyak
digunakan obat kombinasi dengan jumlah pasien 93 (85,32%). Kombinasi
Atipikal 56 pasien (51,36%).Obat—obat penunjang yang juga digunakan sebagai
terapi skizofrenia paranoid yang paling sering adalah kombinasi antipsikotik
dengan antikolinergik sebanyak 98 pasien (85,96 %). Berdasarkan lama menderita
pasien Skizofrenia paranoid 1- 2 tahun sebanyak 32 pasien (29,36%)
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Schizophrenia is a severe brain disorder disease in which people interpret reality
in an abnormal way, thought disturbances such as hallucinations, delusions, and
behavior. This study aims to determine the pattern of use of antipsychotic drugs in
paranoid schizophrenia patients during the pandemic at the Psychiatric Polyclinic
of the Outpatient Dr. Mental Hospital. Soeharto Heerdjan. This study is
descriptive and retrospective data collection and the data obtained were 109
patients. The results showed that most of the patients with paranoid schizophrenia
were in the 35-44 year age group, 56 patients (51.38%), male 86 patients
(78.90%). The most widely used group of drugs is combination drugs with a total
of 93 patients (85.32%). Atypical Combinations 56 patients (51.36%). Supporting
drugs which are also used as therapy for paranoid schizophrenia, the most
common is a combination of antipsychotics and anticholinergics as many as 98
patients (85.96%). Based on the length of suffering of paranoid Schizophrenia
patients 1-2 years as many as 32 patients (29.36%)

Keywords: Paranoid schizophrenia, pattern of use of antipsychotics

viii
Institut Sains Dan Teknologi Nasional



