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Skizofrenia merupakan gangguan jiwa yang ditandai dengan adanya 

penyimpangan yang sangat dasar dan adanya perbedaan dari pikiran, disertai 

dengan adanya ekspresi emosi yang tidak wajar. Skizofrenia sering ditemukan 

pada lapisan masyarakat dan dapat dialami oleh setiap manusia.Dibanding dengan 

gangguan mental yang lain, skizofrenia bersifat kronis dan melemahkan. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui gambaran penggunaan obat antipsikotik pada 

pasien skizofrenia. Penelitian ini merupakan non-eksperimental dengan metode 

deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa usia terbanyak 36-45(31,3%), 

jenis kelamin terbanyak adalah laki-laki (71,7%), penggunaan antipsikotik 

terbanyak adalah antipsikotik atipikal (66,7%), regimentasi dosis antipsikotik 

tipikal haloperidol 3x5 mg (14,3%), antipsikotik atipikal clozapine 1x25mg 

(29,6%) dan antipsikotik kombinasi tipikal+atipikal yaitu haloperidol 3x5 mg 

(3,4%)+clozapine 1x25 mg (6,8%).  
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Schizophrenia is a mental disorder characterized by very basic deviations and 

differences from the mind, accompanied by unnatural emotional expressions. 

Schizophrenia is often found in community layer and can be experienced by every 

human being. Compared with other mental disorders, schizophrenia is chronic and 

debilitating. The purpose of this research is to know the overview of the use of 

antipsychotic drugs in schizophrenia patients. This research is a non-experimental 

with descriptive method. The results showed that the most age was 36-45 

(31,3%), the most gender was male (71.7%), the most antipsychotic use is atypical 

antipsychotics (66,7%), regimentation of typical antipsychotic dose of haloperidol 

3x5 mg ( 14,3%), atypical antipsychotic clozapine 1x25mg (29,6%) and 

antipsychotic typical + atypical combination of Haloperidol 3x5 mg (3.4%) + 

Clozapine 1x25 mg (6,8%). 
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