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Indonesia merupakan negara dengan kasus tuberkulosis tertinggi kedua di dunia
setelah India. Lebih dari 724.000 kasus tuberkulosis baru ditemukan pada 2022 dan
jumlahnya meningkat menjadi 809.000 kasus pada 2023. Tuberkulosis Sensitif
Obat (TB SO) memerlukan waktu pengobatan selama 6-12 bulan. Lamanya
pengobatan TB SO mengakibatkan biaya pengobatan yang tinggi. Biaya
pengobatan TB sekali kunjungan di Puskesmas sekitar Rp106.740, namun saat ini
tuberkulosis merupakan salah satu penyakit yang ditanggung oleh BPJS Kesehatan.
Tujuan dilakukan penelitian adalah menganalisis biaya pengobatan medis langsung
pada pasien penderita TB SO dengan menggunakan jasa BPJS Kesehatan.
Penelitian dilakukan menggunakan metode purposive sampling, sampel yang
diambil memenuhi kriteria inklusi dan ekslusi dan didapatkan sampel sebanyak 67
rekam medis pasien. Hasil penelitian menunjukkan bahwa total biaya medis
langsung sebesar Rp1.000.161.774, dengan rata-rata biaya medis langsung tiap
pasien selama pengobatan sebesar Rpl14.927.788. Kesimpulan dari penelitian
adalah komponen biaya medis langsung terbesar berasal dari biaya pemeriksaan
dan yang terkecil adalah biaya administrasi. Adanya perbedaan total biaya medis
langsung tiap pasien dipengaruhi oleh jenis perawatan dan jenis terapi yang
diberikan.
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ABSTRACT
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Persahabatan Hospital for the 2023 Period

Indonesia is the country with the second highest number of tuberculosis cases in
the world after India. More than 724,000 new cases of tuberculosis were discovered
in 2022 and the number increased to 809,000 cases in 2023. Drug Sensitive
Tuberculosis (TB SO) requires a treatment period of 6-12 months. The long
duration of TB SO treatment results in high treatment costs. The cost of TB
treatment for one visit at the Community Health Center is around IDR 106,740, but
currently tuberculosis is one of the diseases covered by BPJS Health. The aim of
the research was to analyze the costs of direct medical treatment for patients
suffering from SO TB using BPJS Health services. The research was carried out
using a purposive sampling method, the samples taken met the inclusion and
exclusion criteria and a sample of 67 patient medical records was obtained. The
research results showed that the total direct medical costs were IDR 1,000,161,774,
with the average direct medical costs per patient during treatment amounting to
IDR 14,927,788. The conclusion of the research is that the largest component of
direct medical costs comes from examination costs and the smallest is
administrative costs. The differences in total direct medical costs for each patient
are influenced by the type of care and type of therapy provided.
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