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Perubahan gaya hidup dan pola makan menjadi salah satu penyebab terjadinya
gangguan saluran pencernaan. Dispepsia merupakan sekumpulan gejala klinis atau
sindrom yang terdir1 dar1 rasa perith, kembung, panas, mual, muntah, dan rasa tidak
nyaman pada perut bagian atas. Tujuan penelitian 11 adalah untuk mengevaluasi
ketepatan obat pada pasien dispepsia di RSUD Khidmat Sehat Afiat (KISA) Depok.
Metode Penelitian in1 menggunakan penelitian deskriptif dengan desain retrospektif.
Hasil penelitian in1 menunjukan gambaran pasien Dispepsia di RSUD Khidmat Sehat
Afiat (KISA) Depok tahun 2022 rentang usia yang paling banyak yaitu 36-45 tahun
sebesar (31%), jenis kelamin yang paling banyak yaitu perempuan sebesar (58%).
Terapi dispepsia yang paling banyak digunakan di RSUD Khidmat Sehat Afiat (KISA)
Depok adalah obat lansoprazole dengan jumlah sebanyak (35% ). Secara keseluruhan
penggunaan obat pada pasien dispepsia di RSUD Khidmat Sehat Afiat (KISA) Depok
tahun 2022 sudah tepat indikasi 100%, tepat obat 100%, dan tepat dosis 100%.
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ABSTRACT
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Title : Evaluation of the use of dyspeptic drugs in outpatients at

RSUD Khidmat Sehat Afiat (KISA) Depok for the period
January-December 2022

Changes in lifestyle and diet are one of the causes of digestive tract disorders.
Dyspepsia is a set of clinical symptoms or syndromes consisting of stinging, bloating,
heat, nausea, vomiting, and discomfort in the upper abdomen. The purpose of this
study was to evaluate the accuracy of drugs in dyspeptic patients at RSUD Khidmat
Sehat Afiat (KISA) Depok. This research method uses descriptive research with a

retrospective design. The results of this study show the picture of dyspeptic patients at
RSUD Khidmat Sehat Afiat (KISA) Depok in 2022 with the most age range, namely

36-45 vyears old (31%), the most gender is female (58%) The most widely used
dyspeptic therapy at RSUD Khidmat Sehat Afiat (KISA) Depok is lansoprazole with a
total of (35%). Overall, the use of drugs in dyspeptic patients at RSUD Khidmat Sehat
Afiat (KISA) Depok in 2022 is 100% indicated, 100% correct, and 100% dosed.
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