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KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.3 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang gambaran terapi 

antibiotic pada pasien sepsis di ruang ICU RSPAD Gatot Soebroto pada tahun 

2018, sebagai berikut: 

1. Karakteristik pasien sepsis di ruang ICU adalah usia 58-67 tahun (29,0 %), 

didominasi oleh perempuan (58,06 %), dengan sumber infeksi terbanyak 

pneumonia komunitas (48,3 %), bakteri penginfeksi yang mendominasi adalah 

gram negative (66,6 %), lama rawat 8-14 hari (32,25 %). 

2. Antibiotik yang paling banyak digunakan adalah levofloxacin dengan 

ceftriaxone (38,8 %). Ketidaktepatan peresepan antibiotic 

levofloxacin+cefoperazone untuk mengatasi sumber infeksi pneumonia 

nosocomial, levofloxacin dosis tunggal untuk mengatasi sumber infeksi 

infeksi kulit, dan ampisilin sulbactam+gentamisin untuk mengatasi sumber 

infeksi saluran kemih. 

3. Biaya antibiotik terendah untuk terapi sepsis adalah antibiotik Ceftriaxon 

sebesar Rp. 35.856 dan biaya antibiotik tertinggi adalah antibiotik Cebactam 

sebesar Rp. 1.542.750. 

 

5.4 Saran  

1. Untuk RSPAD Gatot Soebroto: Diharapkan data rekam medik dapat disajikan 

lebih baik lagi terutama kelengkapan data dan kerapian untuk memudahkan 

penelusuran catatan rekam medic baik untuk peneliti yang akan mengambil 

data yang diperlukan juga untuk petugas instalasi rekam medik. 

2. Untuk peneliti selanjutnya: Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk 

mengevaluasi penggunaan antibiotik empiris.  

 

 

 

 




