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Bedah Sesarea adalah suatu pembedahan guna melahirkan anak lewat insisi pada 

dinding abdomen dan uterus. Setiap keadaan yang membuat kelahiran lewat jalan 

lahir tidak mungkin terlaksana merupakan indikasi absolut untuk Bedah 

Sesarea.Di Indonesia Bedah Sesarea hanya dilakukan atas dasar indikasi medis 

tertentu dan kehamilan dengan komplikasi. Hasil Riset Kesehatan Dasar Indonesia 

(2013) proporsi Bedah Sesarea di Indonesia sebesar 9,8%. Proporsi tertinggi 

Bedah Sesarea berada di DKI Jakarta sebesar 19,9%  dan terendah berada di 

Sulawesi Tenggara (3,3%) (Riskesdas 2013).Pemberian antibiotik dapat 

menurunkan resiko infeksi  pada luka pasca operasi Bedah Sesarea.Peneltian ini 

bertujuan untuk mengetahui profil penggunaan antibiotik profilaksis pada pasien 

Bedah Sesarea,dilakukan secara observasional dengan menggunakan metode 

deskriptif dan data diperoleh dari rekam medis pasien secara retrospektif. 

Pengambilan data dilakukan teknik total sampling. Pasien yang memenuhi kriteria 

sebagai subjek penelitian sebamyak 84 pasien.Data yang diperoleh menunjukan 

bahwa kejadian operasi Seksio sesarea paling banyak terjadi pada umur 25-29 

tahun (34,52%), status gravida G1PoAo (34,51%),umur kehamilan aterm 38-42 

minggu (78,57%),dan lama rawat 2 hari (59,52%). Golongan dan jenis antibiotik 

profilaksis yang paling banyak digunakan yaitu golongan sefalosporin jenis 

antibiotik ceftriaxone sebesar (89,28%).dengan dosis 2 gram (85,72%). 
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Caesarean Surgery is surgery to give birth to a child through an incision in the 

abdominal wall and uterus. Any condition that makes birth through the birth canal 

impossible is an absolute indication for Caesarean Surgery. In Indonesia 

Caesarean Surgery is only performed on the basis of certain medical indications 

and complications of pregnancy. Indonesian Basic Health Research Results 

(2013) the proportion of Caesarean Surgery in Indonesia is 9.8%. The highest 

proportion of Caesarean Surgery is in DKI Jakarta at 19.9% and the lowest is in 

Southeast Sulawesi (3.3%) (Riskesdas 2013). Provision of antibiotics can reduce 

the risk of infection in postoperative cesarean lesions. This study aims to 

determine the profile of use Prophylactic antibiotics in Caesarean Surgery 

patients, performed observatively using descriptive methods and data obtained 

from the patient's medical record retrospectively. Data collection was performed 

by total sampling technique. Patients who fulfilled the criteria as study subjects 

were 84 patients. Data obtained showed that the most cesarean section surgery 

occurred at age 25-29 years (34.52%), gravida status G1PoAo (34.51%), 

gestational age 38 -42 weeks (78.57%), and length of stay 2 days (59.52%). The 

most widely used prophylactic antibiotic groups and types are cephalosporin 

ceftriaxone antibiotics (89.28%), with a dose of 2 grams (85.72%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


