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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

5.1 Kesimpulan  

1. Ekstrak etanol bonggol pisang ambon memiliki nilai IC50 sebesar 4.261,34 

bpj 

2. Nilai IC50 ektrak etanol bonggol pisang ambon sangat jauh berbeda bila 

dibandingkan nilai IC50 Vitamin C yang tergolong antioksidan sangat kuat 

karna memiliki IC50 sebesar 6,7605 bpj.  

 

5.2 Saran 

Perlu dilakukan penelitian terhadap aktivitas antioksidan dari bonggol pisang 

dengan varietas yang lain menggunakan metode serta pelarut yang sesuai.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


