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Lambung adalah salah satu organ dalam sistem pencernaan pada manusia yang 

berfungsi untuk mencerna makanan dan menyerap beberapa sari-sari makanan. 

Penyakit atau gangguan lambung dapat disebabkan oleh pola makan yang tidak 

sesuai, beban pikiran dan juga infeksi yang disebabkan oleh bakteri. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisa gambaran penggunaan obat pada pasien gangguan 

lambung berdasarkan data demografi (usia, jenis kelamin, dan lama rawat) dan 

gambaran penggunaan obat berdasarkan masing – masing diagnosa dan gejala 

klinis nya. Penelitian ini dilakukan secara deskriptif evaluatif menggunakan 

rancangan penelitian crosss sectional dengan metode pengambilan data 

retrospektif dari rekam medik pasien Gangguan Lambung di Instalasi Rawat Inap 

RSUD Budhi Asih periode Januari – Desember 2018. Populasi penelitian ini 

adalah pasien gangguan lambung (gastritis, dyspepsia, tukak peptic, gerd, kanker 

lambung, dan gastroenteritis) yang menjalani terapi di RSUD Budhi Asih pada 

tahun 2018. Hasil penelitian gangguan lambung menunjukkan di dominasi oleh 

perempuan sebanyak 63,37%, pada kelompok usia lansia awal 46 – 65 tahun yaitu 

sebanyak 40,59%, dalam lama rawat <6 hari yaitu sebanyak 78,22%. Gambaran 

penggunaan obat berdasarkan gejala klinik yang terbanyak yaitu mual dengan 

persentase sebesar 74,3% , dengan diagnosa tertinggi yaitu dispepsia dengan 

persentase 41,58%, dan penggunaan golongan obat yang paling banyak digunakan 

yaitu antiemetik dengan persentase sebesar 76,23%. 
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The stomach is one of the organs in the digestive system in humans that serves to 

digest food and absorb some food juices. Stomach diseases or disorders can be 

caused by an inappropriate  diet, burden of mind and also infections caused by 

bacteria. The study aims to analyze the picture of drug use in gastric disorder 

patients based on demographic data (age, gender, and length of treatment) and an 

overview of drug use based on their individual diagnoses and clinical symptoms. 

This research was conducted  descriptively evaluatively using the design of 

sectional crosss research   with retrospective data retrieval method from medical 

records of Gastric Disorder patients in Budhi Asih Hospital Inpatient Installation 

period January - December 2018. The population of this study is patients with 

gastritis (gastritis, dyspepsia, peptic ulcers, gerd, gastric cancer, and 

gastroenteritis) who underwent therapy at Budhi Asih Hospital in 2018. The 

results of gastric disorders showed dominance by women as much as 63.37%, in 

the initial elderly age group of 46 - 65 years which is as much as 40.59%,  in the 

period of treatment <6 days which is 78.22%. The picture of drug use based on 

the most clinical symptoms is nausea with a percentage of 74.3% , with the 

highest diagnosis being dyspepsia with a percentage of 41.58%, and the most 

widely used use of the drug group is antiemetik with a percentage of 76.23% 
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