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Hipertensi adalah peningkatan tekanan darah sistolik lebih dari 140 mmHg dan 

tekanan darah diastolik lebih dari 90 mmHg. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui obat antihipertensi yang digunakan dan berapa penggunaan nya pada 

pasien hipertensi di Instalasi Rawat Inap di RSUD Bayu Asih Purwakarta periode 

Januari – Desember 2018. Jenis penelitian ini merupakan deskriptif dengan 

pengambilan data secara retrospektif. Berdasarkan penelitian dapat disimpulkan  

penggunaan obat antihipertensi, memenuhi parameter tepat obat 100 %, parameter 

tepat dosis dan frekuensi 100%. Obat antihipertensi yang paling banyak 

digunakan pada terapi tunggal adalah golongan CCB sebanyak 36,5% sedangkan 

terapi kominasi adalah golongan ARB + CCB sebanyak 21,2% 
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Hypertension is an increase in systolic blood pressure of more than 140 mmHg 

and diastolic blood pressure of more than 90 mmHg. This study aims to determine 

the antihypertensive drug used and how much it is used in hypertensive patients in 

the Inpatient Installation at the Bayu Asih Hospital Purwakarta period January - 

December 2018. This type of research is descriptive with retrospective data 

collection. Based on the research it can be concluded the use of antihypertensive 

drugs, meets the right parameters of the drug 100%, the right parameters of the 

dose and frequency of 100%. The most widely used antihypertensive drugs in 

single therapy are the CCB group as much as 36.5% while the combination 

therapy is the ARB + CCB group as much as 21.2% 
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