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Swamedikasi adalah tindakan diri saat memilih dan menggunakan obat untuk

pengobatan sendiri tanpa berkonsultasi dengan dokter. Batuk merupakan refleks

yang timbul akibat rangsangan mekanis, kimiawi, iritan, dan merupakan tanda

gejala awal dari beberapa penyakit pernapasan. Tujuan dari penelitian ini adalah

mengetahui tingkat pengetahuan dan perilaku ibu yang melakukan swamedikasi

batuk di wilayah RW 011 Kelurahan Kencana Kota Bogor. Jenis penelitian ini

adalah deskriptif analitik menggunakan desain Cross sectional. Sampel penelitian

sebanyak 136 responden didapat dengan teknik purposive sampling. Hasil nilai

signifikansi p-value yang diperoleh sebesar 0,000 < 0,05 menunjukkan bahwa

penelitian ini terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku.
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Self-medication is the act of choosing and using drugs for self-medication without

consulting a doctor. Coughing is a reflex that occurs as a result of mechanical,

chemical, irritant stimulation, and is an early symptom of several respiratory

diseases. The purpose of this study was to determine the level of knowledge and

behavior of mothers who self-medicated cough in RW 011 Kelurahan Kencana,

Bogor City. This research is descriptive analytic with a cross sectional research

design. The research sample of 136 respondents was obtained used purposive

sampling technique. The results of the p-value significance obtained were 0.000

<0.05 indicating that in this study there was a relationship between the level of

knowledge and behavior.
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