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Antibiotika adalah obat untuk mencegah dan mengobati infeksi yang disebabkan 

oleh bakteri. Sebagai salah satu jenis obat umum, antibiotika banyak beredar di 

masyarakat. Hanya saja, masih ditemukan perilaku yang salah dalam penggunaan 

antibiotika yang menjadi risiko terjadinya resistensi antibiotik. Swamedikasi adalah 

upaya yang dilakukan seseorang untuk mengobati segala keluhan pada diri sendiri 

dengan obat-obat yang dibeli secara bebas di apotek atau toko obat tanpa 

menggunakan resep dokter. Pengetahuan dan penggunaan merupakan salah satu 

faktor predisposisi yang sangat penting dalam mempengaruhi terbentuknya perilaku 

seseorang. Tujuan penelitan ini adalah untuk mengetahui tentang pengetahuan dan 

penggunaan antibiotik secara swamedikasi di apotek Kecamatan Tanjung Karang 

Barat Kota Bandar Lampung. Jenis penelitan ini merupakan deskriptif yang bersifat 

obsevasional, dengan metode pendekatan cross-sectional dan dengan menggunakan 

data kuesioner.responden berjumlah 210. Analisis data menggunakan uji validitas, 

reliabilitas dan analisis bivariet (uji chi square). 

Hasil penelitian ini menunjukkan 40,5% responden memeiliki pengetahuan cukup 

baik dan 17.1% responden memiliki pengetahuan kurang. perilaku penggunaan 

menunjukkan 47.6% responden memeliki perilaku cukup baik dan 43.3% responden 

memeiliki perilaku kurang baik. Ada hubungan antara pengetahuan dan prilaku 

penggunaan, karakteristik responden didapat data terbanyak yaitu jenis kelamin 

Perempuan 54.3%, usua 36-45 tahun 23.8%, Pendidikan menengah atas (SMA) 

38,1%, pekerjaan ibu rumah tangga 23,8%. 
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Antibiotics are drugs to prevent and treat infections caused by bacteria. As one of 

the common types of drugs, antibiotics are widely circulated in the community. It's 

just that, wrong behavior in using antibiotics is still found which is a risk of 

antibiotic resistance. Self-medication is an effort made by someone to treat all 

complaints on themselves with medicines that are purchased freely at pharmacies or 

drug stores without using a doctor's prescription. Knowledge and use is one of the 

most important predisposing factors in influencing the formation of one's behavior. 

The purpose of this research is to find out about the knowledge and use of antibiotics 

in self-medication in pharmacies in Tanjung Karang Barat District, Bandar 

Lampung City. This type of research is an observational descriptive, using a cross-

sectional approach and using questionnaire data. The number of respondents was 

210. Data analysis used validity, reliability and bivariate analysis (chi square test). 

The results of this study indicate that 40.5% of respondents have good knowledge 

and 17.1% of respondents have less knowledge. usage behavior shows that 47.6% 

of respondents have quite good behavior and 43.3% of respondents have bad 

behavior. There is a relationship between knowledge and usage behavior. The 

characteristics of the respondents obtained the most data, namely female sex 54.3%, 

age 36-45 years 23.8%, high school education (SMA) 38.1%, housewife work 

23.8%. 
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