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TOGA merupakan tanaman obat yang digunakan masyarakat untuk kesehatan 

mandiri dan upaya peningkatan imunitas di era covid-19. Tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan terhadap perilaku masyarakat 

Kelurahan Langkai dalam pemanfaatan TOGA sebagai peningkatan imunitas di era 

covid 19. Pada penelitian ini menggunakan metode deskriptif analitik dengan 

rancangan potong lintang (cross sectional). Data yang diperoleh sebanyak 99 

responden. Hasil menunjukan bahwa tingkat pengetahuan baik 49.5%, cukup 

26.3% dan 24.3%. Untuk perilaku dengan kategori baik 62.6%, cukup 10.1%, dan 

kurang 27.3%. Berdasarkan hasil penelitian ini hubungan tingkat pengetahuan dan 

perilaku responden dengan uji Fisher didapatkan bahwa nilai p < 0,05 yang berarti 

terdapat hubungan antara variable pengetahuan terhadap perilaku masyarakat 

Kelurahan Langkai dalam pemanfaatan tanaman obat keluarga (toga) sebagai 

peningkatan imunitas di era covid 19. 
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TOGA is a medicinal plant used by the public for independent health and efforts to 

increase immunity in the era of Covid-19.  The purpose of this study is to determine 

the relationship between the level of knowledge and the behavior  of the Kelurahan 

L angkai community in the use of TOGA as an increase in immunity in the covid 19 

era.  In this study, it used an analytical descriptive method with  a cross sectional 

design. The data obtained was 99 respondents. The results showed that the 

knowledge level was good at 49.5%, 26.3% and 24.3%.  For perilaku with good 

category 62.6%, enough 10.1%, and less 27.3%. Based on the results of this study, 

the relationship between the level of knowledge and behavior of  respondents with 

the Fisher test found that the p value < 0.05 which means that there is a relationship 

between knowledge variables and the behavior  of the Kelurahan Langkai 

community in the use of family medicinal plants (toga) as an increase in immunity 

in the covid 19 era. 
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