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Prevalensi penyakit asam urat berdasarkan diagnosis tenaga kesehatan di Indonesia 

yaitu 11,9% dan berdasarkan gejala sebesar 24,7%. Ketidakpatuhan pasien terhadap 

medikasi adalah masalah yang menyebabkan penyembuhan penyakit pada pasien 

tidak mencapai tujuan terapi. Salah satu penyakit yang membutuhkan kepatuhan 

dalam terapinya adalah asam urat dan salah satu faktor yang mempengaruhi 

kepatuhan minum obat adalah pengetahuan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan tingkat pengetahuan asam urat dengan kepatuhan minum 

obat asam urat pada masyarakat. Jenis penelitian ini adalah analisis korelasi dan 

desain penelitian cross sectional. Populasi pada penelitian ini adalah masyarakat 

RW 01 Cipedak Jagakarsa yang menderita asam urat. Pengambilan sampel secara 

probability sample dengan metode cluster random sampling, jumlah sampel pada 

penelitian ini sebanyak 120 responden. Distribusi penderita asam urat yang 

memiliki kepatuhan Tinggi” sebanyak 6,7%, “Sedang” sebanyak 84,2% , dan 

“Rendah” sebanyak 9,2%. Hubungan antara keduanya dengan menggunakan uji 

korelasi rank spearman adalah H0 diterima, sehingga hasil yang diperoleh tidak 

terdapat hubungan antara pengetahuan dengan kepatuhan minum obat. 
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The prevalence of gout based on the diagnosis of health workers in Indonesia is 

11.9% and 24.7% based on symptoms. Patient non-adherence to medication is a 

problem that causes the cure of disease in patients not achieving therapeutic goals. 

One of the diseases that requires adherence in therapy is gout and one of the factors 

that influence medication adherence is knowledge. The purpose of this study was 

to determine the relationship between the level of knowledge of gout and adherence 

to taking gout medication in the community. This type of research is correlation 

analysis and cross sectional research design. The population in this study were 

people from RW 01 Cipedak Jagakarsa who suffered from gout. Sampling by 

probability sample using cluster random sampling method, the number of samples 

in this study were 120 respondents. The distribution of gout sufferers who have 

high adherence is 6.7%, "moderate" is 84.2%, and "low" is 9.2%. The relationship 

between the two using the Spearman rank correlation test is that H0 is accepted, so 

the results obtained show no relationship between knowledge and medication 

adherence. 
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