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Tuberkulosis paru merupakan penyakit infeksi menular yang disebabkan oleh
Mycobacterium tuberculosis. Tingkat kepatuhan pasien dalam menelan obat anti
tuberkulosis secara teratur sampai tuntas merupakan faktor yang menentukan
keberhasilan dalam pengobatan tuberkulosis paru. Faktor yang mempengaruhi tingkat
kepatuhan menelan obat anti tuberkulosis pada penderita tuberkulosis paru adalah
adanya dukungan keluarga, motivasi, pengawasan dari pengawas menelan obat,
tingkat pendidikan dan pekerjaan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran
tingkat kepatuhan minum obat dan hubungan antara karakteristik dengan tingkat
kepatuhan pada pasien di Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk. Jenis penelitian yang
digunakan adalah penelitian yang bersifat deskriptif. Sampel yang digunakan dalam
penelitian sebanyak 139 responden. Pengambilan sampel menggunakan teknik total
sampling. Pengambilan data menggunakan kuesioner yang tervalidasi dan teruji
reliabilitasnya. Hasil dari penelitian ini menunjukkan tingkat kepatuhan kategori
sangat patuh sebanyak 54%, kategori patuh sebanyak 36% dan kategori kurang patuh
sebanyak 10%. Berdasarkan hasil uji bivariat menunjukkan hasil p-value < 0,05 yang
berarti adanya hubungan yang bermakna antara jenis kelamin, pendidikan terakhir dan
status pekerjaan dengan tingkat kepatuhan minum obat anti tuberkulosis di Puskesmas
Kecamatan Kebon jeruk dan menunjukkan hasil p-value > 0,05 yang berarti tidak
adanya hubungan yang bermakna antara usia dengan tingkat kepatuhan minum obat
anti tuberkulosis di Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk.
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ABSTRACT
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Tuberculosis Patients in Kebon Jeruk Health Center Jakarta
Barat

Pulmonary tuberculosis is an infectious disease caused by Mycobacterium
tuberculosis. The level of compliance of the patient in taking anti-tuberculosis
medication regularly to strict is a factor that determines success in the treatment of
pulmonary tuberculosis. Factors affecting the level of compliance with taking anti-
tuberculosis medication in patients with pulmonary tuberculosis are the presence of
family support, motivation, supervision from the medical personnel or family, level of
education and employment. The study aims to describe the level of compliance with
the medication and the relationship between characteristics with the level and
compliance of patients in Kebon Jeruk health center. The type of research used is
descriptive research. The sample was used 139 respondents. Sampling is using total
sampling technique. Data collection using validated questionnaires that have been
tested for reliability. The results of this study showed that a level of compliance of
high bedience category of 54%, obedience category of 36% and less obedient
categories of 10%. Based on the results of the bivariate test showed the p-value < 0.05
result which means there is a significant relationship between gender, last education
and emplotment status with the level of compliance of taking anti-tuberculosis
medication in Kebon Jeruk Health Center and test showed the p-value > 0.05 result
which means is no significant relationship between aged with the level of compliance
of taking anti-tuberculosis medication in Kebon Jeruk Health Center.
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