
 

viii         
 Institut Sains Dan Teknologi Nasional 

ABSTRAK 

 

Nama : Frizalda Agustian Binke sahadi 

Program Studi : Farmasi 

Judul Skripsi : Analisis Biaya Medis Antihiperlipidemia Pada 

Pasien BPJS Stroke Di Ruangan Rawat Inap 

Stroke Rumah Sehat Untuk Jakarta RSUD 

Cengkareng Periode Januari-Desember 2022 

 

Kadar lipid yang tidak normal di dalam darah merupakan salah satu faktor 

resiko timbulnya penyakit stroke, terapi hiperlipidemia yang diberikan kepada 

pasien penderita stroke biasanya dilakukan dalam jangka panjang, sedangkan biaya 

pengobatan semakin meningkat setiap tahunnya, sehingga diperlukan analisis biaya 

medis. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui karakteristik pasien, pola 

penggunaan obat tunggal dan kombinasi dan rata-rata biaya pengobatan di Rumah 

Sehat Untuk Jakarta RSUD Cengkareng. Penelitian ini menggunakan berupa 

penelitian observational study dengan pengambilan data secara retrospektif melihat 

data rekam medik pasien. Hasil penelitian menunjukan pasien di dominasi oleh 

laki-laki yaitu 132 pasien 54,32 %, rata-rata pasien usia 56-65 tahun sebanyak 89 

pasien (36,63%), golongan statin terbanyak digunakan yaitu atorvastatin tablet 20 

mg sebanyak 214 (69,93%). Pola penggunaan obat Tunggal atorvastatin tablet 20 

mg dengan 180 pasien (79,65%) dan obat kombinasi atorvastatin tablet 20 mg + 

fenofibrate kapsul 100 mg sebanyak 20 pasien dengan presentase 50,00% . Rata-

rata biaya pengobatan antihiperlipidemia pada pasien stroke yang di klaim  

kesehatan meliputi biaya obat antihiperlipidemia Rp. 9.468,53, biaya obat lainnya 

Rp. 855.068,97, biaya perawatan Rp. 400.576,13, biaya kamar Rp. 1.096.913,58, 

biaya fisioterapi 184.444,44, biaya visite dokter Rp. 322.366,26, biaya laboratorium 

Rp.190.000,00, biaya lainnya Rp.4.589.713,18, total biaya perpasien yaitu 

Rp.956.068,89 
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Abnormal lipid levels in the blood are a risk factor for stroke. 

Hyperlipidemia therapy given to stroke patients is usually carried out in the long 

term, while medical costs are increasing every year, so medical cost analysis is 

needed. The purpose of this study was to determine patient characteristics, patterns 

of use of single and combination drugs and the average cost of treatment at the 

Healthy Home for Jakarta Cengkareng Hospital. This study used the form of an 

observational study with retrospective data collection looking at patient medical 

record data. The results showed that patients were dominated by men, namely 132 

patients 54.32%, an average of patients aged 56-65 years were 89 patients 

(36.63%), the most used statin group was atorvastatin 20 mg tablets as many as 214 

(69 ,93%). Patterns of single drug use atorvastatin 20 mg tablets in 180 patients 

(79.65%) and combination drugs atorvastatin 20 mg tablets + 100 mg fenofibrate 

capsules in 20 patients with a percentage of 50.00%. The average cost of 

antihyperlipidemic treatment in stroke patients who are claimed by BPJS health 

includes the cost of antihyperlipidemic drugs Rp. 9,468.53, other drug costs Rp. 

855,068.97, maintenance costs Rp. 400,576.13, room fee Rp. 1,096,913.58, 

physiotherapy costs 184,444.44, doctor visit costs Rp. 322,366.26, laboratory fees 

Rp. 190,000.00, other fees Rp. 4,589,713.18, total cost per patient is Rp. 956,068.89 
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