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Obat adalah bahan atau panduan bahan, termasuk produk biologi yang digunakan 

untuk mempengaruhi atau menyelidiki sistem fisiologi atau keadaan patologi 

dalam rangka penetapan diagnosis, pencegahan, penyembuhan, pemulihan, 

peningkatan kesehatan dan kontrasepsi untuk manusia. Salah satu faktor yang 

mendukung penjaminan mutu obat adalah bagaimana penyimpanan obat yang 

tepat dan sesuai dengan standar yang telah ditetapkan. Selain penyimpanan, 

permasalahan obat lainnya adalah pembuangan obat. Pembuangan obat juga perlu 

diperhatikan karena pembuangan obat yang tidak benar dapat membahayakan, 

tidak hanya bagi manusia akan tetapi bagi lingkungan sekitar. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui bagaimana tingkat pengetahuan dalam hal 

penyimpanan dan pembuangan obat dalam keluarga di masyarakat RW 15 Kemiri 

Muka Beji Depok. Penelitian ini dilakukan dengan metode deskriptif analitik 

dengan rancangan cross sectional. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner 

yang berisikan pertanyaan pengetahuan mengenai cara penyimpanan dan 

pembuangan obat dalam keluarga. Sampel yang diperoleh sebanyak 110 

responden. Hasil menunjukkan bahwa responden yang memiliki pengetahuan 

yang tinggi terkait penyimpanan obat yaitu sebanyak 45 responden (40,9%), 

memiliki pengetahuan cukup sebanyak 38 responden (34,5%), dan memiliki 

pengetahuan kurang sebanyak 27 responden (24,5%).  Sedangkan responden yang 

memiliki pengetahuan yang tinggi terkait pembuangan obat yaitu sebanyak 48 

responden (43,6%), memiliki pengetahuan cukup sebanyak 37 responden (33,6%) 

dan pengetahuan kurang sebanyak 25 responden (22,7%). Berdasarkan hasil 

penelitian terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan masyarakat terhadap 

penyimpanan obat dan pembuangan obat di masyarakat RW 15 Kemiri Muka Beji 

Depok. 
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Medicines are substances or materials, including biological products, which are used to 

influence or investigate physiological systems or pathological conditions in order to 

establish diagnosis, prevention, cure, recovery, health improvement and contraception 

for humans. One of the factors that supports drug quality assurance is how to store drugs 

properly and in accordance with established standards. Apart from storage, another drug 

problem is drug disposal. Disposal of medicines also needs to be considered because 

improper disposal of medicines can be dangerous, not only for humans but for the 

surrounding environment. This research aims to determine the level of knowledge 

regarding storage and disposal of medicines in families in the RW 15 Kemiri Muka Beji 

Depok community. This research was conducted using a descriptive analytical method 

with a cross sectional design. The instrument used was a questionnaire containing 

knowledge questions regarding how to store and dispose of medicines in the family. The 

sample obtained was 110 respondents. The results showed that 45 respondents (40.9%) 

had high knowledge regarding drug storage, 38 respondents (34.5%) had sufficient 

knowledge, and 27 respondents (24.5%) had insufficient knowledge. Meanwhile, 48 

respondents (43.6%) had high knowledge regarding drug disposal, 37 respondents 

(33.6%) had sufficient knowledge and 25 respondents (22.7%) had insufficient 

knowledge. Based on the research results, there is a relationship between the level of 

community knowledge regarding drug storage and drug disposal in the RW 15 Kemiri 

Muka Beji Depok community. 
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