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Menurut WHO Tingginya kasus gangguan jiwa di dunia khususnya Indonesia
berpengaruh pada tingginya penggunaan obat-obat Psikotropika di Rumah sakit,
diperkirakan sekitar 15 juta orang termasuk dalam pengaruh penyalahgunaan
obat yang dapat menyebabkan ketergantungan dan mengakibatkan efek buruk
bagi tubuh. pentingnya pengkajian resep saat sebelum proses penyiapan obat
untuk mencegah terjadinya penyalahgunaan dan kesalahan pemberian obat
(medication error). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Kelengkapan
Penulisan Resep Berdasarkan Administratif, Farmasetik dan Profil Penggunaan
Obat Psikotropika di Rumah Sakit X. Metode penelitian ini merupakan
penelitian deskriptif kuantitatif yaitu dengan melihat data sekunder dari lembar
resep instalasi farmasi rawat jalan di Rumah Sakit X. Penelitian ini
menggunakan teknik random sampling dengan menggunakan rumus slovin.
Hasil penelitian ini menunjukan pasien yang paling banyak menggunakan obat
psikotropika berjenis kelamin laki-laki sejumlah 63 (53,39%) dengan usia paling
banyak pada masa dewasa awal 35 (29,66%) sampai dewasa akhir 29 (24,57%)
dengan penggunaan obat yang paling banyak adalah lorazepam yang termasuk
dalam psikotropika golongan IV merupakan antiansietas turunan benzodiazepin
sejumlah 82 (69,49%). Berdasarkan Evaluasi Kelengkapan Administrasi &
Farmasetik Resep di Rumah Sakit X pada periode Februari-April 2023
didapatkan hasil tidak ada satupun resep yang dinyatakan lengkap, tidak terdapat
satupun Nomor SIP dokter, tanda R/, berat badan dan tinggi badan pasien pada
118 resep yang diteliti, Sedangkan untuk nama dokter, alamat dokter, tanggal
penulisan resep, ruang asal resep, nama obat, bentuk dan kekuatan, dosis dan
jumlah obat, tanda cara pakai, tanda tangan dokter, nama pasien, umur pasien,
jenis kelamin dan alamat pasien dinyatakan 100% lengkap.
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According to WHO, the high cases of mental disorders in the world, especially
Indonesta, have an ¢ffect on the high use of psychotropie drugs in hospitals. the
Importance of reviewing prescriptions prior to the drug preparation process to
prevent abuse and drug administration errors (medication errors). This study aims to
determine the Completeness of Prescribing Based on Administrative, Pharmaceutical
and Proflle Use of Psychotrople Drugs at Hospital X, This research method is a
quantitative descriptive study by looking at secondary data from prescription sheets
at the outpatient pharmacy installation at X Hospital, This study used techniques
random sampling using the slovin formula, The results of this study showed that the
patients who used the most psychotrople drugs were male, 63 (53.39%) with the most
age being carly adulthood 35 (29.66%) to late adulthood 29 (24.57%) with The most
used drug Is lorazepam which Is included in psychotropic class 1V, which is a
benzodiazepine derivative antl-anxlety, with a total of 82 (69.49%). Based on the
Completeness Evaluation of Administration & Pharmaceutical Prescriptions at
Hospital X in the period February-April 2023, the results showed that none of the
prescriptions were declared complete, there was not a single doctor's SIP number, R/
sign, patient's weight and height in the 118 prescriptions studied, As for the doctor's
name, doctor's address, date of prescription, place of origin of prescription, drug
name, form and strength, dose and amount of drug, sign of how to use, doctor's
signature, patient's name, patient's age, gender and patient’s address stated 100%

complete.
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