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Penyakit Coronavirus (COVID-19) adalah penyakit menular yang ditimbulkan 

oleh virus SARS-CoV-2. Penyebaran Covid-19 dapat dikendalikan dengan cara 

mengkonsumsi suplemen serta vitamin agar tubuh tetap terjaga dan  selalu sehat. 

tingkat pengetahuan warga  terhadap penggunaan suplemen vitamin selama masa 

pandemi covid-19 akan sangat berpengaruh terhadap sikap seorang dalam 

menjaga serta meningkatkan imunitas tubuh. Tujuan Penelitian ini untuk 

mengetahui hubungan  tingkat pengetahuan terhadap sikap dalam penggunaan 

suplemen vitamin di masyarakat RW.09 Kelurahan Srengseng Sawah. Metode: 

Desain penelitian ini adalah cross sectional dengan jenis penelitian deskriptif 

analisis menggunakan kuesioner sebagai instrumen pengumpulan data yang telah 

diuji validitas dan reliabilitasnya, analisis data dihitung menggunakan  perhitungan 

SPSS. hasil: Hasil analisis diperoleh data pada 97 responden diketahui bahwa 

karakteristik responden perempuan   lebih banyak 52,6% dibandingkan laki-laki, 

berdasarkan usia, remaja akhir 39,2%  lebih banyak dari jumlah responden lain, 

tingkat pendidikan S1 lebih banyak 57,7%.  97 responden 100%  memiliki sikap 

yang positif dan memiliki pengetahuan yang baik 88,7% serta 11,3% 

berpengetahuan cukup. Pengetahuan terhadap sikap penggunaan suplemen 

vitamin masyarakat RW.09 Kelurahan Srengseng Sawah diuji memakai uji 

alternatif Chi-Square yaitu uji Fisher´s p value=0,225> ∝=0,05  menyatakan tidak 

adanya hubungan antara tingkat pengetahuan terhadap sikap. Dimana Ho ditolak 

dan Ha diterima dengan  nilai r tabel lebih kecil asal r hitung. 
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Coronavirus disease (COVID-19) is an infectious disease caused by the SARS-

CoV-2 virus. The spread of Covid-19 can be controlled by taking supplements 

and vitamins to keep the body awake and always healthy. The level of 

knowledge of citizens on the use of vitamin supplements during the COVID-19 

pandemic will greatly affect a person's attitude in maintaining and increasing 

body immunity. The purpose of this study was to determine the relationship 

between the level of knowledge and attitudes in the use of vitamin supplements 

in the community of RW.09, Srengseng Sawah Village. Methods: The design of 

this research is cross sectional with descriptive analysis type using a 

questionnaire as a data collection instrument that has been tested for validity and 

reliability, data analysis is calculated using SPSS calculations. Results: The 

results of the analysis obtained data on 97 respondents, it is known that the 

characteristics of female respondents are 52.6% more than male, based on age, 

late teens 39.2% more than the number of other respondents, S1 education level 

is 57.7% . 97 respondents 100% have a positive attitude and have good 

knowledge 88.7% and 11.3% have sufficient knowledge. Knowledge of the 

attitude of using vitamin supplements in the community of RW.09, Srengseng 

Sawah Village, was tested using the Chi-Square alternative test, namely the 

Fisher's test p value = 0.225> = 0.05 which stated that there was no relationship 

between the level of knowledge and attitudes. Where Ho is rejected and Ha is 

accepted with a smaller r table value from r count.  
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