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Swamedikasi sebagai pengunaan obat-obatan tanpa resep oleh seorang individu
atas inisiatif sediri. Swamedikasi dengan menggunakan obat bebas dan obat bebas
terbatas yang dilakukan dapat beresiko apabila dilakukan secara terus menerus
untuk mengobati penyakit yang tidak kunjung sembuh. Swamedikasi perlu adanya
pengetahuan sebelum melakukannya agar tidak salah pada penggunaan obatnya
maka itu penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan terkait
penggunaan obat bebas dan obat bebas terbatas secara swamedikasi. Penelitian ini
adalah penelitian deskriptif analitik dengan rancangan Cross sectional. Sampel
diambil secara Non probability sampling dengan menggunakan
Accidental sampling. Sampel yang digunakan 210 responden diperoleh tingkat
pengetahuan baik 51,0%, cukup 39.5% dan 9,5% kategori kurang dalam
pengetahuan. Penggunaan obat bebas dan obat bebas terbatas secara swamedikasi
yang rasional 70,5% dan tidak rasional 29,5%. Analisis data pada penelitian ini
menggunakan uji Chi-square. Hasil penelitian diperoleh variabel tingkat
pengetahuan terhadap variabel penggunaan obat bebas dan obat bebas terbatas
dengan sig. 0,000 (p=0,005) yang artinya terdapat hubungan antara tingkat
pengetahuan dengan penggunaan obat bebas dan obat bebas terbatas secara
swamedikasi pada Masyarakat RT 01 RW 02 Sawangan Baru Kota Depok.
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ABSTRACT
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of OTC and Limited OTC Drugs by Self-medication in the
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Self-medication is the use of medicine without a prescription by an individual on
his/her own initiative. Self-medication using over-the-counter drugs and limited
over-the-counter drugs can be risk if it is carried out continuously to treat a disease
that does not go away. Self-medication needs knowledge before doing it so that
there is no mistake in the use of the drug, so this study aims to determine the level
of knowledge related to the use over-the-counter and limited-free drugs by means
of self-medication. This research is a analytic descriptive study with a Cross
sectional studi design. Samples were taken by Non-probability sampling using
Accidental sampling. The sample by 210 respondents obtained a good level of
knowledge of 51%, 39.5% enough and 9.5% in the category of less knowledge.
The rational use of over-the-counter and over-the-counter drugs by self-
medication is 70.5% and irrational 29.5%. Analysis of the data in this study using
the Chi-square test. The results of the study obtained that the varible level of
knowledge on the variable use of over-the-counter drugs and limited-free drugs
with sig. 0.000 (p=0,005), which means that there is relationship between the level
of knowledge and the use of over-the-counter and limited-free drugs by self-
medication in the Community of RT 01 RW 02 Sawangan Baru, Depok City.
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