
vii Institut Sains dan Teknologi Nasional  

ABSTRAK 

 
 

Nama : Rindi Fidella 

Program Sudi : Farmasi 

Judul Skripsi : Kajian Resep Narkotik dan Psikotropik Secara 

Administrasi, Farmasetik dan Klinis Di Apotek Optima 24 

Cibinong-Ciriung-Bogor Periode Januari-Desember 2019 

 
Kajian resep merupakan aspek yang sangat penting dalam peresepan karena dapat 

membantu mengurangi terjadinya medication eror. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui presentase kelengkapan peresepan dan kejelasan penulisan resep serta 

gambaran interaksi obat pada resep narkotik dan psikotropik yang terdapat di 

Apotek Optima 24. Pengambilan sampel ini dilakukan menggunakan metode 

random sampling, yang didapatkan sebanyak 102 lembar resep. Hasil pengamatan 

menunjukan bahwa kelengkapan administrasi yaitu : nama pasien 100%, umur 

92%, berat badan pasien 3%, tinggi badan pasien 0%, SIP dokter 100%, alamat 

pasien 100%, paraf dokter 82%, tanggal resep 100%. Secara farmasetik didapatkan 

nama obat 100%, bentuk sediaan 100%, ketercampuran obat 3%, dosis 100% dan 

aturan pakai 100%. Sedangkan secara klinis didapatkan interaksi obat 15%, 

kesesuaian dosis 83%. Hasil pengkajian kelengkapan resep ini diharapkan untuk 

meningkatkan kualitas pelayanan kepada pasien dan dapat mencegah terjadinya 

medication error. 
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Prescription review is a very important aspect in prescribing because it can help 

reduce the occurrence of medication errors. This study aims to determine the 

percentage of completeness of prescribing and clarity of prescription writing as well 

as a description of drug interactions on narcotics and psychotropic prescriptions 

available at Pharmacy Optima 24. This sample was taken using random sampling 

method, which obtained 102 prescription sheets. The results of the observation 

showed that the completeness of the administration were: patient name 100%, age 

92%, patient weight 3%, patient height 0%, doctor's SIP 100%, patient address 

100%, doctor initial 82%, prescription date 100%. Pharmacetically obtained 100% 

drug name, 100% dosage form, 3% drug mix, 100% dosage and 100% usage rules. 

Whereas clinically, there was 15% drug interaction, 83% dose suitability. The 

results of the review of prescription completeness are expected to improve the 

quality of service to patients and prevent medication errors. 
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