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Kusta atau juga dikenal sebagai lepra atau Morbus Hansen merupakan penyakit 

menular yang disebabkan oleh Mycobacterium leprae. Keberhasilan perawatan diri 

yang dilakukan oleh penderita kusta dapat dipengaruhi oleh beberapa hal 

diantaranya adalah dukungan dari keluarga serta pengetahuan penderita kusta, 

maka dari itu tujuan penelitian ini adalah ingin melihat hubungan tingkat 

pengetahuan terhadap perawatan diri pada pasien kusta di RSUP Dr. Sitanala Kota 

Tangerang. Pada penelitian ini menggunakan metode cross sectional dimana 

menggunakan kuisioner sebagai instrumen penelitian. Penelitian dilakukan pada 

poli kusta RSUP Dr. Sitanala Kota Tangerang selama 22 Juni-7 Agustus 2020. 

Populasi yang dipakai menggunakan pasien dari poli kusta sebanyak 105 responden 

dan sampel yang dipakai yaitu sebanyak 83 orang yang sebelumnya dihitung 

menggunakan rumus slovin. Dari hasil penelitian tidak ada hubungan antara 

pengetahuan terhadap perawatan diri pada pasien kusta RSUP Dr. Sitanala Kota 

Tangerang dengan p-value sebesar 0,113 > 0,005 dan terdapat korelasi sebesar R= 

0,203 dimana nilai tersebut mempunyai korelasi yang lemah dan ada hubungan 

antara dukungan keluarga terhadap perawatan diri pada pasien kusta RSUP Dr. 

Sitanala Kota Tangerang dengan p-value sebesar 0,008 < 0,05 dan terdapat korelasi 

sebesar R= 0,236 dimana nilai tersebut mempunyai korelasi yang lemah. 
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Leprosy or also known as leprous or Morbus Hansen is infectious disease caused 

by Mycobacterium leprae. The success of self-care carried out by people with 

leprosy can be influenced by several things including support from family and 

knowledge of lepers, therefore the aim of this study is to see Correlation between 

the level of knowledge and family support for self-care in leprosy patients at Dr 

Sitanala Central Hospital, Tangerang City. In this study, using a cross sectional 

method which uses a questionnaire as a research instrument. The research was 

conducted at Dr. Sitanala Central Hospital Tangerang City during 22 June-7 August 

2020. The population used was 105 patients from leprosy poly and the sample used 

was 83 people previously calculated using the Slovin formula. The results of the 

study there is no relation between knowledge of self-care in patients with leprosy 

at Dr. Sitanala Central Hospital Tangerang City with a p-value of 0.113> 0.005 and 

there is a correlation of R = 0.203 where this value has a weak correlation and there 

is a relationship between family support for self-care. in leprosy patients at Dr. 

Sitanala Central Hospital Tangerang City with a p-value of 0.008 <0.05 and there 

is a correlation of R = 0.236 where this value has a weak correlation. 

 

Keywords :  

Leprosy, Knowledge, Family Support, Self-Care. 

 


