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Skizofrenia merupakan gangguan otak yang menimbulkan gejala kejiwaan berupa 

sikap, pikiran dan prilaku yang menyimpang. Penggunaan obat yang tidak sesuai 

sering kali dijumpai dalam praktek sehari-hari di berbagai pusat kesehatan. 

Ketidaktepatan pasien, pemilihan obat, indikasi dan dosis menjadi penyebab 

kegagalan terapi pengobatan skizofrenia. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

gambaran kesesuaian antipsikotik pada pasien skizofrenia di instalasi rawat inap 

Rumah Sakit Khusus Daerah Duren Sawit periode 2017 dengan parameter tepat 

obat serta tepat dosis dan frekuensi. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif 

dengan metode retrospektif. Data sekunder yang digunakan diambil 106 rekam 

medik. Dari sampel penelitian menunjukkan skizofrenia paling banyak dialami 

oleh laki – laki 52,8 %, dan pada usia > 26 tahun yaitu sebesar 36,8%. 

Penggunaan obat antipsikotik paling banyak digunakan jenis atipikal 54% dengan 

pemakaian obat terbanyak adalah Olanzapin 17%. Hasil penelitian menunjukkan 

tepat obat 100%, tepat dosis dan frekuensi 98,8%. 

Kata kunci :  

Antipsikotik, Kesesuaian, Skizofrenia,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

Institut Sains Dan Teknologi Nasional 

ABSTRACT 

Name    : Venny Gloria Siahaan 

Study program : Pharmacy 

Title   : Description of the suitability of antipsychotics in schizophrenic 
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Schizophrenia is a brain disorders that causes psychiatric symptoms in the form 

of attitudes, thoughts and deviant behaviors. Inappropriate use of drugs is often 

encountered in daily practice in various health centers. Unsuitability patients, 

drug selection, indications and dosages are the causes of treatment failure for 

schizophrenia. The aim of this study was to know the description of antipsychotic 

suitability in schizophrenic patients in the inpatient installation of the Special 

Hospital Duren Sawit Region period 2017 period with the parameters of 

suitability drug and the suitability dose and frequency. This research is a 

descriptive study with a retrospective method. Secondary data used were taken 

106 medical rechord. The research sample shows that schizophrenia is mostly 

experienced by men 52.8%, and at the age of > 26 years that is equal to 36.8%. 

The use of the most widely used atypical antipsychotic drugs is 54% with the most 

drug use being Olanzapin 17%. The results showed suitability 100% of the drug, 

suitability dose and frequency of 98.8%. 
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