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ABSTRAK

Nama . Suci Anugrahati
Program Studi : S1 Farmasi
Judul . “Evaluasi Penggunaan Obat FDC (Fixed Dose

Combination) Terhadap Keberhasilan Terapi TB Paru
Pada Pasien Di Kabupaten Lombok Utara «

Penyakit tuberberkulosis (TB) merupakan penyakit infeksi menular yang
disebabkan oleh mycobakterium tuberculosis yang sebagian besar (80%)
menyerang paru. Kasus TB di kabupaten Lombok Utara termasuk dalam tiga besar
tertinggi dibandingkan kabupaten lainnya. Prevalensi kasus TB tahun 2017 di
Kabupaten Lombok Utara sebesar 0.15% terus meningkat dari tahun ke tahun.
Berdasarkan hal tersebut peneliti melakukan evaluasi penggunaan obat FDC (Fixed
Dose Combination) terhadap keberhasilan terapi TB paru di Kabupaten Lombok
Utara dengan metode potong lintang (crossectional) dan pengambilan data
retrospektif dari Januari 2018 sampai dengan April 2019 di Kabupaten Lombok
Utara. Hasil penelitian menunjukan tingkat keberhasilan terapi pasien TB Paru
sebesar 73,4% , pasien sembuh jenis kelamin laki-laki 82 orang, perempuan 32
orang. Analisis data menggunakan Chi Square hubungan penyakit penyerta dengan
tingkat kesembuhan terdapat hubungan antara ada atau tidaknya penyakit penyerta
dengan tingkat kesembuhan (p=0.000). Sebagian besar 61.8% pasien dengan
penyakit penyerta tidak sembuh setelah diberikan terapi FDC, sedangkan pasien
tanpa penyakit penyerta sebagian besar 81.3% sembuh setelah diberikan terapi.
Oleh karena itu, pemberian terapi FDC pada pasien tanpa penyakit penyerta lebih
efektif dibandingkan pada pasien dengan penyakit penyerta. Analisis hubungan
dengan usia dan jenis kelamin terhadap tingkat kesembuhan menunjukkan tidak
terdapat hubungan (p > 0.05).

Kata Kunci : TB Paru, Basil Tahan Asam (BTA) positif, Mycobakterium
Tuberculosis, Metode Crossectional.
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ABSTRACT

Name . Suci Anugrahati

Departement . Pharmacy, Bachelor Degree

Title . "Evaluation of FDC (Fixed Dose Combination) Towards
Successness of Patients Lung Tuberculosis Therapy at North
Lombok District “

Tuberculosis (TB) is a contagious infectious disease caused by tuberculosis
mycobacteria, which mostly 80% attacks the lungs. Tuberculosis cases in North
Lombok district are among the highest three compared to other districts. The
prevalence of 2017 TB cases in North Lombok Regency is 0.15% and continues to
increase from year to year. Based on case, the researchers evaluated of the FDC
(Fixed Dose Combination) aplications towards the success of pulmonary
Tuberculosis therapy in North Lombok with cross-sectional methods and
retrospective data collection from January 2018 to April 2019. The results showed
the successness rate pulmonary tuberculosis therapy towards patients was 73.4%,
patients recovered are male gender 82 people and female 32 people. Data analysis
using Chi Square test showed that relationship between comorbidities and cure rate
had a correlation between the presence or absence of comorbidities and the cure
rate (p = 0.000). Most 61.8% of patients with comorbidities did not recover after
being given FDC therapy, while patients without comorbidities were mostly 81.3%
cured after being given therapy. Therefore, giving FDC therapy to patients without
co-morbidities is more effective than in patients with comorbidities. Analysis of the
relationship with age and sex on the cure rate showed no relationship (p> 0.05).

Keywords: Lung Tuberculosis, Positive Acid Resistant , Mycobacterium
Tuberculosis, Crossectional Method.
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