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BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

. Pasien penderita stroke iskemik di instalasi rawat inap di RSUD Budhi Asih

pada tahun 2017 memiliki jumlah pasien laki-laki terbanyak yaitu 38 pasien
(56,72%). Pasien stroke iskemik terbanyak terjadi pada rentang usia 50-59
tahun yaitu 25 pasien (37,31%).

. Jenis obat antihipertensi yang paling banyak digunakan pada pasien stroke

iskemik di instalasi rawat inap RSUD Budhi Asih yaitu pengobatan tunggal
amlodipin sebanyak 24 pasien (35,82%)

Kejadian interaksi obat berdasarkan mekanisme interaksi obat yang paling
banyak terjadi adalah farmakodinamik sebanyak 75 kasus (71,55%), lalu
kejadian interaksi obat berdasarkan tingkat keparahan yang paling banyak
terajdi adalah moderate sebanyak 104 kasus (89,66%) dan interaksi obat yang
paling banyak terjadi adalah amlodipine dengan aspirin yaitu sebanyak 23
kasus (19,83%).

Saran

Saran dari penelitian ini adalah :

. Sebaiknya dalam penulisan data rekam medik pasien dilakukan selengkap

mungkin.

. Perlu dilakukan penelitian interaksi obat secara prospektif, sehingga dapat

diketahui efek yang ditimbulkan akibat interaksi obat.
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